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Hernán Sabio, oriundo de San Rafael, partió hace años rumbo a
México en busca de nuevos horizontes y allí encontró su lugar
en el mundo durante 8 años.
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En Guadalajara desarrolló una destacada carrera como motivador
y capacitador en liderazgo, alcanzando una comunidad de 5,5
millones de seguidores en Facebook a través de su espacio
“Hernán Sabio – Motivación, Liderazgo y Autoayuda”.

Su trabajo se enfoca en promover la inteligencia emocional
como  herramienta  clave  para  el  desarrollo  personal  y
profesional.

 “¿Notas cómo las personas con más calma, claridad y seguridad
avanzan  más  rápido?  Eso  no  es  suerte,  es  inteligencia
emocional. El 80% de las decisiones que tomas en tu vida son
emocionales,  hazlo  con  inteligencia”,  remarca  en  sus
publicaciones.

La idea de su página surgió en diciembre de 2012, aunque
recién comenzó a compartir contenido en febrero de 2013.

Con el paso del tiempo, sus mensajes motivacionales, artículos
y cursos de superación personal se volvieron virales. Su gran
salto lo dio en México, cuando fue invitado a brindar una
conferencia que marcó el inicio de su popularidad y lo llevó a
recorrer la región con charlas de autoayuda.

Hoy, después de casi una década, Hernán decidió volver a sus
raíces y desde hace algunas semanas reside nuevamente en el
distrito de El Cerrito.

Desde  allí  continúa  generando  contenido,  dictando
capacitaciones y acompañando a su enorme comunidad virtual que
lo sigue desde distintas partes del mundo.

Quienes  quieran  conocer  su  trabajo  pueden  encontrarlo  en
Facebook bajo el nombre “Motivación, Liderazgo y Autoayuda”,
un  espacio  que  sigue  creciendo  y  llevando  mensajes  de
inspiración  desde  San  Rafael  hacia  todo  el  planeta.


