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Los  accidentes  domésticos  suelen  ocurrir  en  cuestión  de
segundos,  sin  previo  aviso,  y  muchas  veces  tienen
consecuencias graves, especialmente entre los más pequeños y
los adultos mayores.

Con  la  convicción  de  que  prevenir  también  es  cuidar,  el
movimiento Grávida invita a participar del taller “Debo estar
alerta”,  una  jornada  de  capacitación  en  prevención  de
accidentes  en  el  hogar,  que  se  realizará  el  lunes  13  de
octubre a las 16, en la sede de Cáritas San Rafael (Paula
Albarracín de Sarmiento 1288, esquina Comodoro Pi).
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El encuentro contará con la participación de la Cruz Roja
Argentina, cuyos voluntarios brindarán herramientas prácticas
y conocimientos esenciales para actuar con rapidez y seguridad
ante situaciones de emergencia, desde caídas, quemaduras o
intoxicaciones, hasta maniobras básicas de primeros auxilios.

En la vorágine de la vida cotidiana, es común subestimar los
pequeños riesgos del entorno doméstico: un cable suelto, un
producto de limpieza al alcance de los niños, una escalera mal
apoyada.

 Sin  embargo,  estos  descuidos  pueden  provocar  accidentes
evitables. Por eso, dedicar una hora a aprender y prevenir
puede marcar la diferencia entre un susto y una tragedia.

“Queremos  promover  hogares  más  seguros  y  familias  más
preparadas. La prevención no requiere tiempo, sino atención, y
cada gesto consciente puede salvar una vida”, señalaron desde
la organización.

Con esta iniciativa, se recuerda que la prevención empieza en
casa, y que la información puede transformarse en protección,
y la protección, en amor por la vida.


