
Dengue:  cuál  es  el  lugar
clave para ponerse repelente
y evitar el contagio
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Por el brote de dengue en la Argentina -ya se reportaron más
de 151 mil casos confirmados-, existen algunos lugares claves
del cuerpo para aplicarse repelente y, así, evitar el contagio
del mosquito Aedes aegypti.

Debido a que el mosquito suele volar por debajo y se encuentra
en su mayoría en los domicilios, el repelente en la parte baja
de las piernas, según informó el ministerio de Salud.

“Para  prevenir  que  te  pique  es  necesario  estar  protegido
porque que no es fácil detectarlo. Si lo ves es muy pequeñito,
más chico que el mosquito que se te para en la pared”, explicó
Fernán Quirós en declaraciones radiales.
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Sin embargo, además de la recomendación de dónde aplicarse el
repelente, hay que tener en cuenta dónde conseguirlos dado que
en  los  últimos  días  se  registraron  faltantes  en  las
principales  cadenas  comerciales  y  negocios.

Cuáles  son  las  principales
precauciones  para  evitar  el
contagio del dengue

Evitar los recipientes que acumulen agua como latas,
botellas, neumáticos y baldes.
En caso de no poder eliminar los recipientes porque se
usan de modo frecuente, se debe evitar el acceso del
mosquito a su interior. De esta manera, se recomienda:
tapar tanques, aljibes y/o cisternas; dar vuelta baldes
y  palanganas,  así  como  también  vaciar  y  cepillar
frecuentemente objetos que puedan acumular agua y poner
al resguardo bajo techo recipientes.
Cambiar el agua de bebederos de animales, colectores de
desagües de aire acondicionado o lluvia, tanto dentro y
fuera  de  la  casa,  cada  3  días.  Tambiénn,  limpiar
recipientes  con  una  esponja  o  cepillo  a  fin  de



desprender  los  huevos  del  mosquito  que  puedan  estar
adheridos.
Rellenar los floreros y portamacetas con arena húmeda.
Mantener  los  patios  y  jardines  limpios,  ordenados  y
desmalezados.
Limpiar canaletas y desagües de lluvia de los techos.
Verter agua hirviendo en las rejillas y colocar tela
mosquitera.
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