Desde ALCEC invitan a
participardel taller gratuito
“Luzca bien, siéntase mejor”
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La Asociacidén de Lucha Contra el Cancer (ALCEC), invita a
participar una vez mas del taller “Luzca bien, siéntase
mejor”, el cual se lleva a cabo entre una y tres veces por
ano. Morris Farré, una de las integrantes de ALCEC, brindd
algunos detalles en dialogo con FM Vos y con Diario San
Rafael.

Este taller estd destinado a todas aquellas personas que estan
con tratamiento oncolégico, que han padecido cancer. “Es un
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taller donde se redne un grupo de 20 personas, se les entrega
un kit de maquillaje y hay una profesional que les ensefia cémo
maquillarse, sentirse bien, ponerse bonitas y en definitiva,
levantar la autoestima de las personas. La uUnica condicidn
para la gente que se quiera inscribir, es que no tiene que
haberlo hecho antes a este taller, ya que la idea es darle
lugar a tanta gente que lo necesita”, senaldé Farré.

Cabe decir que esto es muy importante, ya que al impacto de 1la
enfermedad en si, hay todo un dolor psicoldégico que surge
desde la imagen de la persona, que se ve seriamente danada
mentalmente. “A eso también se le agrega el tema de que se
ensefia a colocar una peluca, nosotros siempre damos pelucas
gratuitamente para aquellas personas que lo necesite, se las
prestamos el tiempo que lo necesiten, se les ensefa a
colocarse turbantes, que estén bien lindas, modernas, que el
turbante no sea algo que llame a decir ‘estoy con cdancer’ o
‘tuve cancer’, porque hoy el turbante puede parecer un
accesorio perfecto de la moda, y la idea es levantar la
autoestima, hacerla sentir bien, saber que todo se puede, y
entre nosotros recalcamos en la prevencion, porque sabemos que
con la prevencidn se logran muy buenos resultados”, destacd.
Farré asegurd que son talleres de caracter “divertido”, porque
todas las presentes estan en el mismo tema, y “muchas veces el
dolor se transforma en una sonrisa, en anécdotas y son
momentos muy lindos”.

El curso -que es gratuito- tiene un cupo y comenzarda el 16 de
agosto a las 15.30, en la sede de ALCEC (Coronel Suarez 487).
Las interesadas en conocer mas, 0 para inscribirse 2604396666

Estudios gratuitos

Por otra parte, a fin de llegar a todos los pacientes que
quizas no tienen obra social, ALCEC tiene profesionales vy
equipamiento, por lo que los interesados pueden acercarse
lunes, martes y miércoles de 9 a 12 para realizar consultas.
Se puede llamar al mismo numero telefédnico para solicitar un
turno.



