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La  Secretaría  de  Políticas  Integrales  sobre  Drogas  de  la
Nación  Argentina  (Sedronar)  es  el  organismo  a  cargo  de
coordinar  políticas  públicas  enfocadas  en  la  prevención,
atención, asistencia y acompañamiento de personas con consumos
problemáticos de sustancias, en todo el territorio nacional.
Se están llevando a cabo algunos talleres para acompañar el
trabajo de prevención.
Arturo Ratto, coordinador del Sedornar en San Rafael, explicó
a través de FM Vos (94.5) y de Diario San Rafael, que el
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organismo tiene dos dispositivos en nuestro departamento (uno
en el barrio El Sosneado y otro en Monte Comán), en los que se
realizan,  además  de  tratamientos,  diferentes  programas
educativos. “En este caso también se trabaja con educación a
través de las escuelas medias y universidades, en lo que tiene
que ver con la formación de referentes educativos, ya sea
personal docente, no docente, directivos, estudiantes, para la
posibilidad  de  concretar  con  ellos  un  proyecto  preventivo
real, con los recursos que tiene también cada establecimiento
educativo. La idea de esto partió particularmente, de entender
que uno de los lugares donde los estudiantes más se encuentran
es en la escuela, y hay a veces un desfasaje en las nuevas
formas  que  se  manifiestan  de  consumo  (las  modas  para
consumir),  por  lo  que  es  necesario  juntarnos  con  los
directivos,  los  docentes,  para  que  también  podamos  estar
atentos y actualizados sobre cómo prevenir”, dijo.
Aclaró  que  el  Sedronar  no  es  una  institución  cerrada  que
trabaja únicamente la parte clínica o de consultorios, sino
que mediante contacto con otras instituciones sanrafaelinas,
busca el encuentro desde otro lugar.
La temática que tratan va modificándose en procesos muy cortos
de tiempo, ya que así se modifica de rápido la manera de
consumir sustancias. “La población más juvenil es rápida a
esos  cambios,  y  los  adultos  nos  quedamos  siempre  con  las
‘fotos viejas’ o con las épocas anteriores. La juventud va
mucho  más  rápido,  entonces  entendemos  que  el  ámbito  por
excelencia donde están los estudiantes, es en la escuela y ahí
es donde hemos hecho foco para poder estar más en comunicación
con ellos y atentos”, argumentó.
Entre las sustancias más consumidas, hay de curso ilegal pero
también legal. El alcohol es la predominante en la mayoría, lo
cual está a mano en los hogares, en los cumpleaños, comercios,
etcétera; el tabaco, aunque no tanto debido al precio; la
marihuana; y los sectores más complicados se acercan a la
cocaína; metanfetaminas y drogas sintéticas.
Cuando ya está decretada la problemática y la persona pide
ayuda, desarrollan los tratamientos en sí. Las edades más



frecuentes en ello, son jóvenes de entre 20 y 25 años pero
poseen el problema instalado desde hace varios años, lo que
les ha causado malestar incluso con sus seres queridos. Entre
los dos centros de ayuda, hay alrededor de 25 personas en
tratamiento semanal, quienes van quincenalmente o una vez por
semana, dependiendo de cada uno.
En cuanto a los “abordajes territoriales”, o esos trabajos de
prevención, se ven más de 100 personas semanalmente. En este
caso, la franja etaria predominante, va entre los 14 y los 20
años aproximadamente. “Trabajamos con los primeros años del
secundario, pero hacemos mucho foco en lo que tiene que ver
con 3°, 4°, 5° año y en los primeros años de la facultad,
razón  por  la  que  hemos  empezado  a  trabajar  con  las
universidades  también”,  destacó.  Es  que  “la  algarabía  que
tiene que ver con el fin de ciclo en los 5°, sigue en los
primeros años de la facultad; es como que ha cambiado esa
representación del terciario que se vivía hace 15 años, cuando
‘se pasaba a una edad más adulta o más seria’, mientras que
ahora a veces se sigue con algunas continuidades de las modas
del secundario”.


