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El 8 de marzo es considerado el Día de la Mujer, por lo que
desde  distintas  organizaciones  desarrollarán  actividades
consecuentes. En este caso, desde “Madres cocinando” tienen
previstas “9 horas en la olla solidaria” y además, en el
kilómetro  cero  llevarán  a  cabo  la  que  han  denominado
“Actividad de los abrazos”. En diálogo con FM Vos (94.5) y con
Diario San Rafael, Eugenia Martínez, una de las integrantes de
“Madres cocinando”, explicó que en el marco de las “9 horas en
la  olla  solidaria”,  desarrollarán  hoy  viernes  un  desayuno
desde las 9 para mujeres del barrio Constitución, y para las
que  deseen  sumarse;  habrá  también  algunas  charlas
motivacionales. “Uno de los temas que vamos a tocar en esas
charlas va a ser cómo están llevando las necesidades en estos
momentos  (necesidades  económicas  y  también  sus  necesidades
emocionales),  porque  nosotros  trabajamos  también  la  parte
emocional de las mujeres en casa, le damos mucho hincapié a la
parte emocional y este año hemos decidido eso porque hemos
visto la necesidad de cada una de las mujeres”, adelantó.
Asimismo, el viernes a las 10, pero en el kilómetro cero de
Ciudad,  conmemorarán  la  fecha  con  la  “Actividad  de  los
abrazos”, que incluirá también charlas motivacionales. En ese
caso, se suma el Área de Familia, Comunidad y Derechos Humanos
del Municipio. “Será algo bonito para que quede en el corazón
de las mujeres que vayan de paso”, aseguró Martínez. “Están
todas las mujeres invitadas para que vengan a ver en qué
nosotras  podemos  ayudar,  colaborar,  organizar  algo  en
conjunto,  por  ahí  hay  mujeres  que  tienen  buenas  ideas  y
necesitan que se escuche. Nosotras estamos para eso, y también
para integrar”, puntualizó, y advirtió que el que poseen en el
barrio, es también un lugar útil para que se desahoguen, ya
que  –planteó-  “sabemos  que  hay  muchas  mujeres  que  no  son
escuchadas  dentro  de  su  entorno”.  Cabe  decir  que  si  bien
“Madres cocinando” tiene 30 integrantes, sólo la mitad son
mujeres. No obstante –aseguró Martínez- todos trabajan para un
mismo  fin.  “Siempre  ayudándonos  en  todas  las  actividades:
tanto en las actividades que hacen las mujeres ayudan los
varones, como en las actividades que hacen los varones ayudan



las mujeres, así que nos parece muy buena idea que se pueda
hacer un trabajo en conjunto bonito para la gente de nuestro
barrio”, remarcó, aunque aclaró que en este caso, por ser el
Día de la Mujer, todo lo llevarán a cabo solas, aunque los
hombres han preparado souvenirs para regalar en el centro
local.


