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La Sociedad Teos6fica de San Rafael, desarrollard hoy sabado
un encuentro para que quien lo desee se acerque a hablar de un
tema muy importante, bajo el titulo “En busca de una vida con
sentido”.

Una de las integrantes de 1la Sociedad Teosd6fica, Vilma
Gonzalez, explicé en didlogo con FM Vos (94.5) y con Diario
San Rafael que hay todo un dilema desde el titulo en si, pues
si lo que se busca es “una vida con sentido”, quiere decir que
se estda viviendo una vida sin el mismo. “La idea es plantear
cémo estamos viviendo. Si nosotros miramos a nuestro
alrededor, vemos que hay ansiedad, hay violencia, hay
depresion, son situaciones que interfieren en el sano vivir de
cada uno de nosotros, de las relaciones, vemos a la gente
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tomando una pastilla para dormir, otra porque le sube la
presion, otra para poder hacer la digestién, otra para
proteger el estémago, etcétera, cuando la salud es lo formal,
el estado de salud es lo que todos deberiamos tener. Sin
embargo, estamos ante esto”, criticdé y afadidé: “Nos hemos
planteado si tenemos un propdésito en nuestra vida, o si
nuestro propésito es cambiar el auto y terminar la casa, que
son propésitos validos, pero éson suficientes? éQué hago
cuando cambio el auto y cuando termino la casa? Se me acabéd el
propésito, o si no lo puedo conseguir tengo una enorme
frustraciéon. Entonces de 1o que vamos a empezar a hablar, es
de cdémo redireccionar y como encontrar ese proposito que no
nos lo puede dar nadie, lo tenemos que buscar nosotros pero no
afuera sino adentro”.

Muchas personas estan a la espera de que “otro resuelva, de
que otro nos dé, de que la vida nos resuelva, esperamos ser
reconocidos, vivimos con miedo a perder nuestro lugar, a
perder prestigio que en realidad no tienen ningun valor,
porque en realidad nos dejan vacios teniéndolos o no
teniéndolos”.

Gonzalez aclardé que no se trata de una disertacién, sino de un
encuentro de tipo participativo libre y gratuito, para que
quien lo desee se sume a fin de dialogar en ese sentido. Sera
hoy sdbado a las 19 en la Casa de la Sociedad Teosé6fica
(avenida Mitre 557).



