Desde “Reforestando el
planeta” plantaron el arbol
niumero 100
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En la busqueda de un ecosistema saludable, un grupo de médicos
voluntarios sanrafaelinos esta trabajando en el programa
“Reforestando el planeta”. El doctor Cristian Pescara, quien
lo lidera, hablé al respecto con nuestro diario y con FM Vos
(94.5).

Los que hacen los miembros de este grupo desde hace algunos
afos es trekking en diversos puntos de San Rafael,



aprovechando las oportunidades para plantar arboles. “En un
momento en que ibamos innovando o pensando cosas nuevas, se
nos ocurridé decir ‘si hacemos esto todos los fines de semana,
por qué no le agregamos algo mas ya que nos gusta el
medioambiente, nos gusta salir a caminar por la montafa, vy
agregamos el condimento de 1llevar un plantin y en el destino
final donde vamos, plantarlo, dejarlo en un lugar donde pueda
prosperar”, explicé el Dr. Pescara y agreg6: “La idea fue esa,
porque llevabamos cinco afios haciendo senderismo y con el
grupo nos propusimos esto a favor del medioambiente”.

E1l nimero de caminantes es variable entre cinco y diez, aunque
mayormente cinco pues los numeros mas altos hacen mas lenta la
actividad deportiva. En este contexto, lo que mds han plantado
ha sido el aguaribay ya que —expresd el deportista— “es una
planta de aca de la zona, que requiere poca cantidad de agua
(eso es lo que mas llevamos a la montafia); pero mas cerca o en
la ruta, a veces llevamos eucalipto, moras, acacias, fresnos
(otra variedad)”.

Algo que cabe destacar, es que han cultivado ya sus primeros
cien arboles. “En un principio comprabamos un plantin, lo
llevabamos a la montafia y lo plantabamos cuando haciamos
senderismo en lugares como la Cuesta de los Terneros, en la
cuenca del Rio Diamante, en el arroyo Salado, pero después
(hace unos seis meses), vimos que los arboles en la Ciudad
estdn bastante venidos a menos, con dos o tres afios de crisis
hidrica no ha corrido mucha agua por las acequias, entonces
dijimos empezar con esto también en la ciudad”, aclard.

ELl médico remarcd que algo que buscan constantemente es un
“efecto contagio”, y que otras personas que hacen senderismo
tengan actitudes asi también.



