
Desde Salud del municipio se
trabaja  en  escuelas  para
concientizar  y  prevenirla
enfermedad de Chagas
21/09/2023

En  ánimos  de  erradicar  del  todo  esta  vieja  y  peligrosa
enfermedad, una vez más se hablará sobre ella con estudiantes
desde el jardín de infantes en adelante. La directora de Salud
del Municipio, Susana Torres, dialogó al respecto con FM Vos
(94.5) y con Diario San Rafael.
El mal de Chagas existe desde el año 1900, por lo que se
buscará la manera de volver a ponerlo en agenda. “Mi idea es
hacer  discusiones,  empezar  desde  los  más  chiquitos,  los
jardines, las escuelas, para poder contar de qué se trata esta
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enfermedad, de las complicaciones que tiene, y poder ser más
activo, participar y llegar pronto a atender en los distintos
lugares”, dijo y agregó que “lo primero que empezamos de la
campaña  fue  el  mes  pasado,  porque  era  justo  el  Día
Internacional de la Lucha Contra la Enfermedad de Chagas.
Durante todo el mes, realizamos actividades de promoción y
enseñamientos, fuimos a fumigar en distintos puntos de San
Rafael, que son lugares que sabemos que hay varios casos de
Chagas, incluso de Chagas congénito, entonces actuamos junto
con el área de la provincia y de la Cruz Roja. Así que tuvimos
varias  actividades  y  retomamos  la  obra  de  teatro  de  la
Vinchuca Berrinchera, una obra cortita en la que son seis los
integrantes,  entre  agentes  sanitarios,  agentes  personales,
también  de  fumigación,  enfermeros,  y  trabajamos  haciendo
difusión de esta enfermedad”.
Si bien la vinchuca es identificable, Torres aclaró que parte
de la población la confunde con la chinche común, porque las
raíces  son  muy  parecidas.  “El  tema  es  que  difieren  los
colores. Entonces, llevamos y mostramos cuál es realmente la
vinchuca y cuál es la chinche con la que uno por ahí puede
llegar a confundir”, apuntó.
Destacó  que  “el  tema  de  la  enfermedad  de  Chagas  son  las
complicaciones a largo plazo, porque cuando uno es picado por
esta vinchuca, defeca cerca de la zona donde ha picado, y en
las heces puede tener el tripanosoma cruzi, que es el parásito
que provoca la enfermedad de Chagas, entonces hasta que esta
persona manifiesta síntomas, a lo mejor puede ser un estado
gripal,  fiebre,  dolor  de  cabeza,  náuseas,  un  malestar
estomacal. El tema es que con el paso de los meses, ese
parásito se introduce en el torrente sanguíneo, y a órganos
como el corazón. Entonces una de las complicaciones crónicas,
más graves, es la cardiopatía por la enfermedad de Chagas”.
Las escuelas que deseen recibir charlas informativas pueden
mandar un mail o acercarse personalmente a la Dirección de
Salud, para solicitar la obra de teatro, que luego se presenta
los lunes y los viernes.
Esta es una enfermedad que suele darse más en los distritos



que en la ciudad, por lo que se recomienda justamente a las
escuelas distritales pedir la obra o charlas. Se aproxima
también una época del año en la que los casos crecen producto
del calor.

Programa Maternidad Cuidada
Exitosamente  se  está  desarrollando  este  programa  que  se
desarrolla  los  días  miércoles  desde  las  11.  “Son  cuatro
personas profesionales que participan en Maternidad Cuidada,
son una obstetra, una kinesióloga que es especialista en piso
pelviano, porque hacemos trabajo de cursos de prepartos, muy
importante  la  participación  de  ella,  una  psicóloga  y  una
nutricionista.  La  verdad  que  estamos  encantados,  era  un
programa que se hacía hace muchos años atrás y la idea fue
volver a hacerlo sobre todo en el modular que es un lugar como
más accesible para todas las mamás, para las que no tengan que
concurrir por el centro de salud más alejado”, puntualizó.


