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La organización solidaria, nacida en el ámbito del personal
policial, trabaja de lunes a lunes acompañando a familias,
escuelas y comunidades vulnerables. Con una red de voluntarios
en  varios  departamentos  y  ayuda  que  ya  llega  a  otras
provincias,  destacan  la  solidaridad  de  la  comunidad
sanrafaelina  y  la  importancia  de  sostener  las  donaciones
durante todo el año.

Desde  hace  casi  seis  años,  Despertar  Solidario  se  ha
convertido en una referencia del trabajo comunitario y la
asistencia  social  en  San  Rafael  y  otros  puntos  del  sur
mendocino.  La  organización,  integrada  por  voluntarios  y
voluntarias, desarrolla una tarea permanente de acompañamiento
a personas y familias que atraviesan situaciones de necesidad,
con un trabajo que no se limita a fechas especiales sino que
se sostiene a lo largo de todo el año.

Alejandra Costanza, referente de Despertar Solidario, explicó
que la organización funciona como “una organización sin fines
de lucro” cuyo objetivo principal es asistir a quienes carecen
de recursos básicos. “Lo que hacemos es ayudar a toda la gente
que está carente de recursos, ya sea con ropa, con alimentos,
con calzado, en San Rafael, Alvear, Malargüe, y ahora nos
estamos  abriendo  hasta  otras  provincias  donde  están
solicitando de nuestra colaboración”, detalló a Diario San
Rafael y FM Vos 94.5.

El origen de Despertar Solidario está estrechamente vinculado
al ámbito del personal policial, aunque con el tiempo el grupo
fue ampliándose y sumando personas de distintos sectores de la
comunidad.  “Primero  empezamos  como  personal  policial,
familiares del personal policial y hasta civiles también que
están  agregados  al  grupo  Despertar  Solidario”,  relató
Costanza,  quien  remarcó  que  esa  diversidad  fortaleció  el
trabajo territorial y la llegada a más familias.

Uno de los aspectos que distingue a la organización es la
continuidad de su tarea. Lejos de concentrarse únicamente en



campañas  puntuales,  Despertar  Solidario  sostiene  una  labor
cotidiana  que  demanda  tiempo,  organización  y  compromiso.
“Nosotros trabajamos todos los días, de lunes a lunes. No
tenemos ni fines de semana”, señaló la referente, subrayando
que  el  acompañamiento  es  constante  y  responde  a  las
necesidades  que  van  surgiendo.

El  trabajo  incluye  recorridos  por  merenderos  y  distintos
distritos,  así  como  un  sistema  organizado  de  recepción  y
entrega  de  donaciones.  “Tenemos  como  un  recorrido  de
merendero, tenemos distritos a donde vamos y colaboramos”,
explicó Costanza, quien además describió el proceso que sigue
cada  donación  desde  que  llega  hasta  que  se  entrega.  “Nos
llaman, nos dicen tenemos ropa que donar, se retira esa ropa,
se controla, se separa, se ve si está sana, quien la arregla,
quien la lava y después vamos y las entregamos, ya sea en
escuelas o bien en familias”.

La transparencia y el cuidado en el destino de cada aporte son
pilares del trabajo de la organización. “Todo tiene nombre y
apellido, no es que nosotros lo recibamos y vamos y lo tiramos
así porque sí. Cada donación ya está destinada a la familia”,
aseguró la referente, destacando la seriedad con la que se
maneja cada colaboración.

Costanza  resaltó  además  la  solidaridad  de  la  comunidad
sanrafaelina, que permite sostener el trabajo diario. “San
Rafael  tiene  un  corazón  muy  grande  y  la  gente  colabora”,
afirmó, y contó que en los últimos días recibieron numerosos
llamados  de  vecinos  dispuestos  a  donar  ropa  y  calzado,
especialmente para niños.

El alcance de Despertar Solidario no se limita al departamento
de San Rafael. La organización cuenta con referentes en otros
puntos del sur mendocino, lo que permite ampliar la red de
ayuda. En Malargüe, por ejemplo, el trabajo se desarrolla en
distintos barrios y con niños judicializados, mientras que en
General Alvear se acompaña a familias de varios sectores.



En los últimos tiempos, incluso, parte de la ayuda recolectada
en San Rafael comenzó a llegar a otras provincias. Costanza
relató una experiencia reciente en La Rioja, donde Despertar
Solidario colabora con comunidades afectadas por inundaciones.
“Parte de donaciones de ropa y calzado, de la gente acá de San
Rafael, va a ir también para colaborar con esa gente que está
con problema de inundación”, indicó.

La  referente  también  fue  enfática  al  aclarar  que  la
organización no tiene ningún tipo de vinculación partidaria.
“No  somos  de  ningún  partido  político,  somos  personas  que
estamos ayudando a la gente que en este momento está pasando
alguna necesidad”, sostuvo, y agregó que reciben distintos
tipos  de  donaciones  como  colchones  y  frazadas,  que  se
distribuyen de manera organizada y rápida. “Así como entran
las donaciones, así se van entregando”, explicó.

Para quienes deseen colaborar, Despertar Solidario cuenta con
canales de contacto directos. “Directamente nos llaman al 260
4236934, o bien por Facebook de Despertar Solidario”, indicó
Costanza, quien remarcó que cualquier donación es bienvenida y
que  el  grupo  se  organiza  para  retirarla  o  coordinar  su
entrega.

Finalmente, la referente destacó el valor humano del trabajo
solidario, especialmente cuando se trata de acompañar a niños
y niñas. “Cuando vos vas y ayudas a una escuela albergue a los
niños, es más satisfactorio todavía de cómo se te llena el
alma de ver a esos niños felices”, expresó.


