
Después de 4 años, volvieron
los  Cursos  de  Preparación
Integral  para  la  Maternidad
en el hospital Schestakow
12/05/2022

Por los arreglos en el edificio del nosocomio y por el paso de
la pandemia, se vio interrumpido este servicio. La licenciada
en  Obstetricia  Paola  Rueda  precisó  que  está  destinado  a
embarazadas de toda la comunidad, a partir de las 32 semanas
de gestación.
«En el hospital y después de cuatro años por no poder dar el
curso por obras de construcción, volvemos a dar el curso de
preparto a todas las embarazadas a partir de las 32 semanas,
pueden venir acompañadas por una persona si quieren o solas»,
indicó a FM Vos (94.5) y Diario San Rafael.
Este curso, según explicó Rueda, es para «sacarse miedos,
explicarles los cambios que están viviendo, cuándo consultar
por guardia o cuándo una emergencia, hablamos de cesárea,
nutrición  u  odontología,  por  eso  es  integral,  porque
participan  varios  profesionales».
El curso se dictará los viernes a las 10 de la mañana. «La
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idea es que sea un grupo que se mantenga para no repetir lo
que vamos enseñando y la duración puede estar entre un mes o
mes y medio, dependiendo de cada grupo», comentó.
Por otro lado, Rueda afirmó que «quienes más acuden son las
primerizas, pero nos pasa que han venido madres con embarazos
anteriores y en este han tenido algún problema y por eso
vienen».
Las interesadas en asistir a este curso deben ir directamente
sin inscripción previa. «Ellas van el mismo día y yo las
anoto, el curso se dicta en el salón auditorio que está por
calle Emilio Civit, sería la parte nueva del hospital», cerró.


