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Después de 7 aiios, pudo contar que fue abusada en el
viaje a Bariloche: “Estoy cansada del silencio”

Una joven de 24 afios denunci6 este lunes en la Fiscalia de la ciudad de Rosario que

fue violada durante su viaje de egresados en Bariloche. Siete afios fueron los que le
llevé poder hablar de lo que le habia ocurrido pero en las Ultimas horas, por ella y por
otras posibles victimas, decidié hacer publico su caso y afirmdé: “Ya no tengo miedo. Estoy
cansada del silencio. Hoy digo basta, y repito, por mi, y por todas”.

Segun cont6 Débora a Radio Casilda y también a través de su cuenta de Instagram,
todavia sufre depresiones constantes por lo que le pasé y recién hace cuatro afios se lo
pudo contar a sus allegados. Ahora esta acomparfiada por el Colectivo Feminista de
Arequito y de una psiquiatra. “No pensé que mi caso se iba a viralizar tanto y eso me dio
mucha fuerza”, expreso.
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g’* deeboferrari Hoy luche, por mi. por las
demas y sobre todo para que ninguna
situacion de abuso vuelva a ocurrir,
Hoy tenge la fuerza y el valor para
contar mi historia. Hace 7 anos (Si, 7
afios) me violaron mientras estaba en mi
viaje de estudios, a raiz de un coma
alcohdlico. (51, también, una persona,
mientras yo estaba totalmente
desmayada, abusa de mi).
Me costd un proceso interminable, no
entendia que habia pasado y en el
momento (2015) lo normalicé.
Después, llegaron las enfermedades.
Depresion, ansiedad, ansiedad social,
paralisis del suefio, y una angustia
interminable. Pesaba 40kilos, las ganas
de seguir adelante eran nulas. No sdlo
me habian arruinade el vigje de estudios,

Qv A

2,198 Me gusta

“Ya no tengo miedo. Estoy cansada del silencio. Hoy digo basta, y repito, por mi, y por
todas”, escribidé en su cuenta de Instagram, y agrego: “Me costd un proceso interminable,
no entendia que habia pasado y en el momento lo normalicé”.

“Después, llegaron las enfermedades. Depresion, ansiedad, ansiedad social, paralisis del
suefo, y una angustia interminable. Pesaba 40 kilos, las ganas de seguir adelante eran
nulas. No sélo me habian arruinado el viaje de estudios, sino la vida”, relaté Débora, y la
publicacién sumo6 mas de dos mil reacciones de usuarios en pocas horas.

El relato de la violacion

En dialogo con la radio local, Débora cont6 que fue abusada en el tradicional viaje
estudiantil a Bariloche por un joven de Bombal. “Fuimos junto a varios chicos de otras
escuelas, compartiamos el colectivo y el hotel. Una noche salimos todos y yo tomé dos
copas de champagne y me senti perdida”, relato.
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En base a su testimonio, en ese momento se le acerco el presunto abusador y al verla en
ese estado se ofrecié a acompanfarla al hotel. “Cuando entré en la pieza me di cuenta que
no era mi pieza, y vomité al lado del inodoro en un balde, y después me desmayé en la
cama. Me desperté a las 8 de la mafiana en mi propia cama sin bombacha con mis
amigas al lado de la cama contandome que me llevaron ellas hasta la pieza”, completo.

Después de 7 afios, pudo contar que fue abusada en el viaje a Bariloche: “Estoy cansada
del silencio”

Por: TN.com.ar

Al dia siguiente, recordo, los llevaron al Cerro Catedral y ella se descompuso en medio de
la excursion: “Tuve baja presidon y sentia verglienza de no saber qué habia pasado. Un
coordinador me llevo al hospital en la base del cerro, donde me inyectaron Buscapina y
suero, y el médico me dijo que yo habia tenido un coma alcohdlico. Una amiga pregunté
al chico de Bombal qué habia pasado y él le dijo que habiamos tenido relaciones
sexuales, pero yo no recordaba absolutamente nada. Las demas noches no sali, me
gueria volver a mi casa’.

“Una angustia interminable”

Aunque a partir de alli los dias se le hicieron eternos, finalmente Débora volvi6 a su casa
junto con sus comparieros pero tampoco entonces encontré algo de alivio. “Fue un
proceso largo, traté de naturalizarlo, asumi que fue una noche, y como estaba borracha,
traté de culparme. Con el chico nos conocimos en el viaje, y me quedo su cara presente.
Después me enfermé”, manifesto.

Fueron afios y afios de depresion, medicada y bajo tratamiento psicoldgico, que continta
hasta el dia de hoy. Y describio: “En la facultad perdi afios porque no podia bajar a tirar la
basura, con paralisis de suefio, tengo problemas de retencion de pis, aunque me
averguenza decirlo. La depresion fue subiendo, pero ahora estoy bien con el apoyo de
mis amigas, la familia y hoy lo pude contar y ratificar con la denuncia”.

“Es un proceso largo que se necesita atravesar con mucho apoyo, por lo que invito a que
me escriban otras victimas para ayudarlas y que sepan que no estan solas”, concluy®.

Fuente: TN
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