
Día  del  Donante  de  Sangre:
hoy  se  desarrollará  la
campaña “Corre por tus venas”
en la Cruz Roja
14/06/2023

Hoy miércoles 14 de junio, en el marco del Día Mundial del
Donante de Sangre, se desarrollará una colecta de sangre en la
filial  sanrafaelina  de  la  Cruz  Roja.  Al  respecto  brindó
algunos detalles en diálogo con FM Vos (94.5) y con Diario San
Rafael,  Santiago  Fuentes,  integrante  de  esa  organización
internacional.
Hoy miércoles entre las 8 y las 11.30, se desarrollará esta
colecta en la sede local de Cruz Roja (Godoy Cruz 270). “Con
Cruz  Roja  continuamos  trabajando  con  los  proyectos
relacionados a promover la donación de sangre, y en esta fecha
tan importante hacemos una campaña de donación de sangre”,
dijo Fuentes y añadió: “Esta campaña de donación de sangre ya
la venimos haciendo en diferentes facultades y en diferentes
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instituciones educativas, en la UNCuyo y en la UTN ya hemos
hecho cuatro campañas, y la idea es continuar generando en las
personas la conciencia sobre la importancia de donar sangre”.
Explicó que una vez que la sangre es donada, se lleva a un
banco de sangre que está ubicado en Mendoza ya que San Rafael
no cuenta con un sitio especial así. Esa es la razón por la
que estas campañas de donación se desarrollan en conjunto con
el centro regional de Hemoterapia del hospital Schestakow,
donde  están  los  profesionales  encargados  del  delicado
procedimiento, mientras que los integrantes de Cruz Roja están
a  cargo  de  las  tareas  previas,  brindando  además  el  lugar
seguro y adecuado para la extracción.
Recordó que las campañas que han llevado a cabo hasta ahora
han  sido  verdaderamente  exitosas  en  cuanto  a  cantidad  de
personas  de  buena  voluntad,  que  no  dudaron  en  hacer
donaciones, de hecho, se superaron las expectativas. “En la
primera campaña que hicimos en la Universidad Nacional de Cuyo
nos fue bastante bien, superamos la cantidad que teníamos,
tuvimos  32  donantes  en  una  mañana;  volvimos  a  la  semana
siguiente  y  hubo  25  donantes,  así  que  en  una  misma
universidad, más de 50 donantes. Después en la UTN tuvimos
gran cantidad de donantes, en la primera campaña superamos los
30 y después hubo un número más bajo, pero superamos los 45,
así que ya llevamos casi 100 donantes”, remarcó.
Los requisitos para donar son tener entre 16 y 65 años, pesar
más de 50 kilos, no tener operaciones desde hace al menos un
año, igual cantidad de tiempo pasada desde la colocación de
piercings  y  tatuajes,  no  tener  patologías  que  puedan
contagiarse a través de la sangre, haber desayunado bien y
haber dormido bien la noche anterior.


