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En tiempos donde las pantallas ganan cada vez más espacio en
la vida cotidiana, en San Rafael buscan recuperar algo tan
simple como esencial: jugar.

En la previa del Día Internacional del Juego, desde el Convite
del Juego —programa dependiente de la Dirección de Relaciones
con la Comunidad del Municipio— organizan actividades abiertas
y gratuitas para volver a encontrarse, compartir y fortalecer
vínculos a través de propuestas recreativas.

La iniciativa tendrá una nueva edición este 28 de mayo desde
las 17 horas en la plaza Yuma Félix de Rama Caída, donde
chicos, jóvenes, adultos y personas mayores podrán participar
de diferentes juegos tradicionales y dinámicas grupales.
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“El  objetivo  no  es  solamente  entretener,  sino  volver  a
encontrarse cara a cara y recuperar espacios compartidos”,
explicó Fabricio Reyes, integrante del Convite.

Desde el espacio trabajan durante todo el año en escuelas,
barrios e instituciones de distintos puntos de San Rafael,
promoviendo  actividades  recreativas  vinculadas  a  la  salud
mental, la integración y la convivencia.

“Tener un momento de disfrute y contacto descomprime mucho lo
cotidiano”,  señaló  Reyes,  quien  también  remarcó  cómo  las
nuevas tecnologías y el uso excesivo de pantallas desplazaron
progresivamente  los  encuentros  presenciales  y  el  juego
compartido.

En ese contexto, una de las propuestas más valoradas son las
jornadas “Salir a jugar”, donde vuelven a cobrar protagonismo
clásicos como la soga, la escondida, la rayuela o la mancha.

“Ponemos una soga y terminan jugando chicos y grandes”, contó
entre  risas  durante  la  entrevista  radial,  donde  incluso
improvisaron juegos en vivo para mostrar que, muchas veces, no
hace  falta  demasiado  para  generar  un  momento  de  alegría
colectiva.


