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En el hospital Schestakow se desarrollaron ayer actividades
organizadas por el Área de Cardiología Infantil del nosocomio,
en  virtud  de  ser  el  Día  Mundial  de  las  Cardiopatías
Congénitas.  Una  de  las  organizadoras  fue  la  Dra.  Melina
Crespo, quien se refirió a ello a través de FM Vos (94.5) y de
Diario San Rafael. El 14 de febrero se conmemora en el mundo
el Día Internacional de las Cardiopatías Congénitas. Uno de
los principales objetivos en este día, es el de informar a la
población acerca de los avances en el diagnóstico, tratamiento
y pronóstico en este grupo de patologías, además de generar
conciencia. “Una cardiopatía congénita es una anomalía a nivel
cardíaco que está presente desde el nacimiento (lo que la
denomina ‘congénita’), o puede ser adquirida a lo largo de la
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vida”,  señaló  la  Crespo,  y  agregó  que  en  Argentina
puntualmente, nacen aproximadamente 7 mil niños y/o niñas con
algún tipo de cardiopatía congénita, por lo que constituye la
malformación  congénita  más  frecuente.  Dentro  de  las
cardiopatías hay malformaciones simples y complejas, y las
segundas requerirán cirugías a lo largo del primer año de
vida. “Tienen tratamiento, son cirugías reparadoras en algunos
casos y en otros son paliativas, pero dentro de las cirugías
reparadoras la cirugía vascular va mejorando la técnica, con
el objetivo de que logren calidad de vida a lo largo de los
años”,  expresó  la  profesional.  Debido  a  la  fecha,  ayer
miércoles  durante  la  mañana  se  vivió  en  el  Área  de
Consultorios  Externos  una  jornada  informativa,  y  por  otra
parte recreativa para los pacientes que suelen ir al hospital,
a  esperar  turnos  para  ver  médicos,  hacerse  estudios  y
colocarse vacunas (entre otras cosas). “La idea es que los
niños la pasaran mejor y vinieran a divertirse”, destacó. Dado
que  se  trata  de  algo  frecuente,  la  intención  también  fue
visibilizar  la  problemática.  Cabe  decir  que  el  hospital
Schestakow  no  cuenta  con  un  servicio  de  internación  para
cardiopatía infantil, sino que es algo que se hace articulado
con Pediatría y Unidad Coronaria.


