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Hoy jueves en el Centro de Congresos y Exposiciones Alfredo
Bufano, tendrá lugar una charla sobre un tema delicado como es
el cuidado postural de las personas con discapacidad, que
estará  a  cargo  de  la  licenciada  Silvana  Contepomi.  El
licenciado  en  Kinesiología  Tomas  Viera,  integrante  de  la
organización,  dialogó  sobre  ello  con  FM  Vos  (94.5)  y  con
Diario San Rafael.

Este  jueves  a  las  19  en  el  Centro  de  Congresos,  se
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desarrollará esta charla que será dirigida a las familias,
cuidadores o gente que trabaje con personas con discapacidad,
pues se referirá a la importancia del cuidado postural. “Es
una charla en la que vamos a tratar el cuidado del cuerpo de
las personas para mejorar su calidad de vida. Esta charla la
va  a  dar  la  licenciada  Silvana  Contepomi,  que  es  una
profesional  de  Buenos  Aires  con  muchísima  formación,  una
trayectoria muy grande, que es conocida a nivel nacional e
internacional inclusive”, expresó Viera.

Por otra parte, los días viernes y sábado, Contepomi dará una
capacitación más académica, pero en ese caso será dirigida a
otros profesionales de la salud.
En el caso de la charla de hoy, los interesados simplemente
deben ir al Centro de Congresos antes de las 19 para ingresar
a horario. No se requiere inscripción. La entrada es gratuita,
pero se le pide a quienes puedan, que colaboren con un paquete
de harina que luego será entregado a comedores comunitarios de
San Rafael.

En el caso de los interesados en la capacitación de mañana
viernes y el sábado, pueden solicitar información al teléfono
2615187410.


