
Diego  Castañeda:  “Siempre
intentamos  superarnos  y  la
idea es seguir trabajando”
07/08/2025

El Torneo Apertura que organiza la Asociación Sanrafaelina de
Balonmano (Asabal) tuvo su cierre el domingo pasado en Primera
División tanto en damas como en caballeros, con los títulos de
San Rafael Tenis Club en damas y Lomoro en caballeros, con la
particularidad que ambos conjuntos tuvieron como gran artífice
a Diego Castañeda.

Quien viene desempeñándose hace varias temporadas en nuestro
handball resaltando siempre el trabajo y esa pasión que lo
caracteriza fue muy importante para quedarse con el título en
ambas ramas.

Las chicas del Tenis Club derrotaron en el juego decisivo a
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CEDEP-Club de Pescadores 34 a 18 para alzar el trofeo y ser
bicampeonas luego de la obtención del Clausura del 2024.

Y  los  caballeros,  en  una  atrapante  final  vencieron  a  San
Carlos 34 a 31 siendo tricampeones del balonmano sureño tras
haber ganado el año pasado el Apertura y Clausura.

Diario San Rafael dialogó con el director técnico, que de
estos logros manifestó lo siguiente: “Respecto al femenino las
sensaciones son muy buenas, contento por el grupo y cada una
de las chicas por suerte se nos dio en el resultado. Lo mismo
me pasa con los chicos, pero en lo personal es satisfactorio
por  lo  que  realizan  haber  llegado  con  ambos  grupos  a  la
instancia decisivas no es fácil con el factor que las pudimos
coronar en la máxima categoría”.

Resaltando: “Siempre intentamos superarnos y la idea es seguir
trabajando, ajustar cosas, no me gusta conformarme, tratar de
reinventar los equipos ya que se generan bajas, gente nueva,



remontar los equipos para seguir siendo competitivos porque
ahora comienza un nuevo torneo”.

Haciendo referencia al cuerpo técnico, nos enfatizó: “En el
Tenis Club junto con las chicas estuvimos junto a Carla Ulrich
qué es una jugadora que tuvo una lesión complicada en la
rodilla  donde  se  tuvo  que  operar,  mientras  que  en  Lomoro
trabajé conjuntamente con Marcelo Dolsemascolo que es jugador
y presidente del club, fue quien acompañó también por un tema
de lesión también”.



Rematando la charla contó de hace cuanto que viene comandando
grupos  y  su  gran  efusión  con  la  actividad,  marcando  lo
siguiente:  “Jugué  al  handball  toda  la  vida  mi  profesor  y
referencia  fue  Marcelo  “Patón”  Rosa  que  me  inculcó  esta
pasión, lamentablemente en la pandemia me dejó. Llevo entre 12
años dirigiendo aproximadamente”.


