Donaciodn de S
Mendoza: caydo 40% y piden
voluntarios

09/01/2025

En el inicio del 2025, desde el Centro Regional de Hemoterapia
confirmaron que cay6 40% la donacién de sangre en Mendoza, por
lo que piden voluntarios. Mientras que por dia se necesitan,
en promedio, entre 90 y 100 donantes, actualmente el numero
cayé a 65.

Las transfusiones de sangre tienen un papel fundamental en la
atencidén de la salud, ya que benefician a pacientes que
presentan problemas de salud que ponen en riesgo su vida,
ayudandolos a vivir mds tiempo y a tener mejor calidad de
vida.

Ademas, representan un apoyo en procedimientos médicos vy
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quirurgicos complejos, y también son indispensables en 1los
servicios de atencidn materno-infantil.

Por ello, para tener suministro de sangre seguro y suficiente,
solicitan donantes voluntarios, considerando que en esta época
del ano suelen caer la cantidad de personas que se acercan a
realizar esta accidn altruista que puede salvar hasta cuatro
vidas.

Como donar sangre en Mendoza

Los interesados pueden acercarse al Centro Regional de
Hemoterapia, ubicado en Garibaldi y Montecaseros de la Ciudad
de Mendoza, de lunes a viernes, de 8 a 14.30hs.

[x]

EL intervalo entre donaciones debe ser mayor a 8 semanas; las
mujeres pueden donar hasta tres veces al afio y los hombres
cuatro.

En cuanto a los requisitos, se pide lo siguiente:

» Tener entre 16 y 65 ainos.

= Concurrir con DNI u otro documento que acredite la
identidad.

 Descansar bien la noche anterior.

» Gozar de buena salud.

» Pesar mas de 50 kilos.

= Desayunar previo a la donacidn.

= No haber padecido enfermedades de transmisidn sanguinea.

= No haberse realizado dentro del dltimo afo tatuajes,
perforaciones o cirugias.

Fuente: ELl Sol -
https://www.elsol.com.ar/mendoza/donacion-de-sangre-en-mendoza
-cayo-40-y-piden-voluntarios/
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