Eduardo Gallardo y Priscila
Alvarez brindaron un Campus
de handball

08/03/2026

En el Polideportivo N22 y con rotundo éxito se desarrolld un
Campus de handball, organizado por la Asociaciodn Sanrafaelina
de Balonmano. Los disertantes fueron Eduardo Dady Gallardo (ex
entrenador de las selecciones nacionales masculina y femenina)
y Priscila Alvarez (preparadora fisica).

Tras dos intensas jornadas Gallardo realizdé un balance de la
capacitacién: “La verdad estoy muy contento, hubo muchos
chicos y la organizacién estuvo de manera impecable. La
Asociacion Sanrafaelina realiza una gran tarea al brindar
herramientas a chicos y profes para que puedan trabajar con
las nuevas tendencias del deporte”.
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Dady también comentdé que el Campus cumplid con sus
expectativas: “Quedé gratamente sorprendido con la cantidad de
profesores que estuvieron presentes, la mayoria muy curiosos
preguntando bastante, muy receptivos y eso esta muy bueno”.




Agregando: “Vinimos junto a Priscila que es preparadora fisica
y trabaja su especialidad de fuerza en nifios, hicimos dos
bloques en la mafiana el viernes y dos bloques en la tarde, lo
mismo para el sdbado. Se divididé también en Infantiles vy
Menores, Cadetes y Juveniles el otro bloque, cuatro estimulos
de dos horas con cada grupo donde metimos un contenido fisico,
otro técnico-tactico, mientras que estuvieron los profesores
afuera observando para posteriormente hacerles una devolucidn
de lo tedrico, fundamentos de por qué hicimos cada ejercicio,
un ida y vuelta que siempre esta bueno para que ellos aporten
su experiencia”.

De la realidad con la que se encontrd, comentd: “La verdad que
muy bien, ya vienen trabajando desde hace tiempo con
jugadores/as insertos en clubes de la Metropolitana, emigrado
a Europa y con proceso de selecciones nacionales algo que es
muy dimportante para la asociacidén, que 1invierte en
capacitaciones tanto para jugadores como para profesores. Ese
es el camino, mientras mejores entrenadores tengamos habra
mejores jugadores y cuanto mejores jugadores tengamos mucho



mejor sera el deporte”.

El corazén de Mendoza mantiene una estrecha relacidén con
Gallardo, que traspasa las barreras del handball.




“Acd tengo gente amiga, que trabaja conmigo tanto Juanpi (Juan
Pablo Paiva) como Santi (Santiago Alpentista) en el programa
de Desarrollo. Y Juanfra (Juan Francisco Garcia) que es un
amigo de la vida de hace muchos afos y me encanta que esté a
cargo de la Asociacidén. Son muchos anos de trabajo, de
organizar torneos locales y nacionales, y también de capacitar
a profes y chicos; esa es una apuesta importante. Me gusta San
Rafael, he venido a trabajar, pero también a pasear, aca la
paso muy bien».



