
El Club de Leones lanzó el
programa  “La  Akademia”  para
jóvenes
10/03/2025

“La Akademia” es un programa que tiene la intención de brindar
buena educación emocional a jóvenes, lo que tendrá lugar en
San Rafael de la mano del Club de Leones. Luciano Gulbi,
presidente de la institución, habló sobre ello con FM Vos
(94.5) y con Diario San Rafael.
“La Akademia”, es un proyecto dedicado a la transformación de
jóvenes a través de la educación emocional. “Es para brindar
educación emocional gratuita a jóvenes extraordinarios, por
eso la ‘k’, porque no es para cualquiera, sino que es para
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personas que quieran un desarrollo personal, y que esta vez
está en el Club de Leones vinculando y haciendo un programa
que sea distinto al resto”, dijo Gulbi y agregó: “La Akademia
tiene  la  intención  de  brindar  herramientas  sociales,
liderazgo,  comunicación,  trabajo  en  equipo,  trabajando  en
conjunto con el Club de Leones para la base de que aquellas
personas de entre 17 y 30 años que tengan algún proyecto
social que podamos impulsar en conjunto, brindando todas las
herramientas  necesarias  para  que  desarrolle  un  crecimiento
personal  y  que  aparte,  impulse  un  proyecto  social  que
fortalezca  positivamente  a  San  Rafael”.
Resaltó que lo que se busca es trabajar con la persona “desde
un  todo”:  que  conozca  sus  emociones,  que  conozca  cómo
controlarlas,  cómo  manejarlas  y  cómo  expresarlas.  “Muchas
veces nos encontramos con jóvenes que tienen un mundo dentro,
pero que no lo expresan porque no saben cómo hacerlo. La
Akademia y la educación emocional trata un poco de eso, de
brindar todas las herramientas necesarias para que ese joven
pueda entender qué le está pasando, expresarlo y comunicarlo
de la mejor manera posible”, destacó.
Se trata de un programa gratuito para todos los concurrentes
de  entre  17  y  30  años,  que  es  llevado  adelante  por
profesionales de la psicología, coachs ontológicos y líderes.
Se desarrollará en la sede del Club de Leones, Pedro Vargas
1588, los sábados cada dos semanas, de 10.30 a 12.30. Los
participantes  tendrán  la  oportunidad  de  llevar  a  cabo  un
intercambio  internacional  a  diversos  puntos  del  mundo,
auspiciado por la entidad organizadora.
Los interesados pueden inscribirse llenando un formulario que
está presente en las redes sociales del Club de Leones, o
pidiéndolo a través del teléfono 2604559573.


