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En un contexto donde los precios de los cortes tradicionales
de cerdo como la paleta y el jamón a menudo se disparan, los
carniceros  locales  revelan  un  as  bajo  la  manga  que  está
conquistando  los  paladares  más  exigentes  sin  golpear  el
bolsillo. Se trata del osobuco de cerdo, un corte económico
que,  con  la  preparación  adecuada,  se  transforma  en  una
exquisitez tanto a la parrilla como en sustanciosos estofados.
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Este corte, a menudo pasado por alto, ofrece una increíble
relación precio-calidad. Su secreto radica en la combinación
de carne magra rodeando un hueso con abundante tuétano, lo que
le confiere un sabor profundo y una textura melosa tras una
cocción lenta.

La versatilidad del osobuco de cerdo es otra de sus grandes
ventajas. Para la parrilla, una simple marinada con hierbas
frescas, ajo y un toque de limón realza su sabor natural. La
cocción lenta es clave para que la carne se ablande y el
tuétano se funda, impregnando cada bocado de un sabor único.



En estofados, el osobuco se convierte en el protagonista de
platos  reconfortantes  y  llenos  de  sabor.  Combinado  con
verduras de estación, vino tinto y especias, ofrece un guiso
sustancioso y aromático, ideal para los días más frescos. Sin
dudas que se trata de una alternativa deliciosa y económica
para sus comidas.

Así que la próxima vez que visites tu carnicería, no te dejes
llevar solo por los cortes tradicionales. Pregunta por el
osobuco de cerdo, el secreto mejor guardado de los carniceros
que promete deleitar tu paladar sin afectar tu bolsillo. Una
autentica joya culinaria que espera ser descubierta en tu
parrilla o en tu próxima olla de estofado.


