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La desocupación en la Ciudad de Buenos Aires durante el primer
trimestre de 2026 afectó a 136.500 personas y un 13,5% de la
población activa busca trabajo, según reveló el Instituto de
Estadísticas y Censos de la Ciudad de Buenos Aires (IDECBA).

La cantidad de personas que entre enero y marzo no contaron
con  trabajo  en  CABA  alcanza  al  7,9%  de  la  población
económicamente activa (PEA), levemente por encima del mismo
periodo del 2025 (7,8%), según el reporte al que accedió la
Agencia Noticias Argentinas.

En comparación con la medición del cuarto trimestre del año
pasado, el nivel de desempleo subió 6 décimas desde el 7,3% de
la  PEA,  que  implicaba  un  total  de  126.000  ciudadanos  sin
trabajo registrado en dicho lapso.

En este marco, el informe expuso que “11,1% de la población
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económicamente  activa  está  desocupada  o  en  condición  de
subocupación demandante; si a este conjunto se agrega al resto
de  las  personas  ocupadas  que  están  en  búsqueda  activa  se
observa que el 13,5% de la PEA presiona en el mercado de
trabajo,  sea  para  ingresar  o  para  ampliar  sus  horas
laborables”.

En  el  primer  trimestre  del  año,  la  tasa  específica  de
actividad de la población de 10 años en adelante se sitúa en
el 64,1% y la tasa específica de empleo, en 59,0%. Hace un año
atrás, los valores eran 62,5% y 57,6%, respectivamente.

El  reporte  reflejó  que  la  población  en  condición  de
desocupación se distribuye por sexo de forma disímil: 54,4%
son  mujeres  y  45,6%,  varones.  De  esta  manera,  la  tasa
masculina  es  de  7,1%  y  la  femenina,  de  8,7%.

Por otro lado, las poblaciones residentes en las Zonas Norte y
Centro de la Ciudad tienen tasas de actividad (66,3% y 64,6%)
y de empleo (63,4% y 59,4%, respectivamente) más favorables
que las del Sur (61,4% y 54,8%, respectivamente).

A nivel general, el relevamiento aportó que la distribución de
la  población  ocupada  por  rama  de  actividad  exhibe  que
Servicios concentra el 74,4% del empleo, seguido de Comercio,
con 13,0% del total, mientras que Industria y construcción
involucra el 11,9%.

El servicio doméstico, por su parte, tiene un peso de 3,2% en
el conjunto de ocupados y de 4,3% en la población asalariada
total.  Desde  el  IDECBA  revelaron  que  “siete  de  cada  diez
personas  en  esta  actividad  registran  tener  un  solo  hogar
contratante”.

La tasa de subocupación horaria, que expresa la porción de la
población activa que trabaja menos de 35 horas semanales por
causas  involuntarias  y  está  disponible  para  trabajar  más
horas, es de 9,0%.



Al  respecto,  se  puntualizó  que  “más  de  la  mitad  de  la
población  subocupada  (64,2%)  se  concentra  en  el  grupo  no
demandante,  es  decir,  en  el  de  personas  que  no  buscan
activamente  una  ocupación  de  más  horas,  por  cuanto  no
presionan  en  el  mercado  laboral”.

En cuanto a las categorías ocupacionales, el estudio reveló
que “el 74,1% de la población ocupada trabaja en condición
asalariada”  y  especificó  que  el  72,7%  tiene  cobertura
jubilatoria, remarcando que los empleadores no le efectúan
descuentos jubilatorios al 27,3% restante.

Asimismo, reflejó que el 22,0% de la población ocupada trabaja
por cuenta propia. El 30,6% de los puestos de trabajo tienen
jornadas inferiores a las 35 horas semanales; y el 67,3% de la
población cuentapropista se encuentra registrada para ejercer
su actividad y paga regularmente.

Al respecto, precisó que “”el resto, es decir casi 2 de cada 3
personas que trabajan por su cuenta, no tiene registro para
efectuarla o, en su defecto, si bien está registrada, no tiene
regularidad en el pago”.


