ELl dramatico episodio que
vivio Noelia Marzol con su
hijo: «Se ahogd en segundos,
fue desesperante»
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Lo que comenzdé como un dia mas se termind convirtiendo en el
peor de toda la vida como mama de Noelia Marzol. La actriz
estaba en su casa junto a su hijo cuando vio que se estaba
ahogando. Afortunadamente, recorddé las pautas que le habian
dado en un curso de primeros auxilios y pudo actuar 1o
suficientemente rapido como para ayudarlo.

«Todavia no entiendo c6mo resolvi la secuencia con tanta
templanza», reconocidé con angustia. Mas tarde y ya con la
tranquilidad de saber que su hijo estaba bien, explicdé qué fue
lo que pasé.

«Creo que fue con un pedacito de carton. Percibi que se
ahogaba, lo puse boca abajo y le golpeé la espalda. Le soplé
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la cara y repeti varias veces hasta que terminé vomitando y
eso le despejé la garganta», relatd.
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BUENO AHORA Q ESTOY 2

TRANQUI LES CUENTO, YA
QUE MUCHAS ME
PIDEN CONSEJOS PORQUE
LES DA MIEDO. LA VERDAD
NO SOY NINGUNA EXPERTA.
MAMA PRIMERIZA ASIQUE
APRENDO COMO TODAS A
MEDIDA QUE SURGEN LAS
VIVENCIAS.
CREO Q FUE UN PEDACITO
DE CARTON. AL SER ALGO
BLANDO ES MENOS GRAVE
QUE UN OBJETOD
CONTUNDENTE ME PARECE.
PERCIBI QUE SE AHOGABA,
LO PUSE BOCA ABAJO
SOBRE EL ANTEBRAZO Y LE
GOLPEE LA ESPALDITA. LE
SOPLE LA CARA Y REPETI LA
MISMA SECUENCIA UN PAR
DE VECES. HASTA QUE
TERMINO VOMITANDO.

~ LOCUAL HIZO QUE SE LE

. DESPEJE LA GARGANTA.
TODO SUCEDIO EN
SEGUNDOS. UNA ETER‘NIMD
PARA MI. MIENTRAS,
TRATABA DE PENSAR
DONDE LLEVARLO DE ©
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REPITO NO S0Y EXPERTA
PERO HABER LEIDOE m
INSTRUIRME UN POCO ME |
AYUDO. TAMBIF_N PUEDE | .
GANARTE LA ! =
DESEDPERACION. L‘RED a ES

_MORMAL. sy

«Todo sucedid en segundos pero fue una eternidad para mi,
mientras pensaba ddénde 1levarlo de urgencia, por suerte 1o
resolvidé», agrego.

Sin animos de dar consejos, recordd la importancia de estar
bien informado para afrontar este tipo de situaciones en el
hogar: «No soy experta sino una mamad primeriza que va
aprendiendo con las vivencias. En mi caso, haber leido e
instruirme un poco me ayudd, también te puede ganar 1la



desesperacién, supongo que es 1o normal».

Fuente: Pronto



