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Las tormentas eléctricas pueden ser peligrosas para nuestros
electrodomésticos.  Los  picos  de  voltaje,  si  llegan  a  tus
aparatos, podrían dañarlos permanentemente. En este sentido,
uno de los más vulnerables es la televisión, que, debido a su
conexión a la red eléctrica, está en alto riesgo durante estos
eventos meteorológicos.

¿Por qué es importante desenchufar la televisión?
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La razón principal por la cual tenés que desenchufar tu TV
antes  de  una  tormenta  eléctrica  es  la  protección  contra
los picos de voltaje. Durante una tormenta, los rayos pueden
generar  fluctuaciones  extremas  de  electricidad,  que  pueden
viajar a través de las líneas eléctricas y llegar a tu hogar.
Estos  picos  de  voltaje  pueden  sobrecargar  los  circuitos
internos de la televisión y, en el peor de los casos, provocar
su destrucción total.

Es importante desenchufar la TV antes de una tormenta para
evitar daños. (Foto: AdobeStock)
Aunque los televisores modernos están diseñados con algunos
mecanismos de protección, como filtros de voltaje, no siempre
son suficientes para resistir estos picos de energía extremos.
Es por eso que desconectar la televisión de la corriente es la
mejor opción para asegurarte de que no se vea afectada.

Otros  electrodomésticos  a
desconectar durante una tormenta
Además de la televisión, hay otros electrodomésticos que deben
desenchufarse durante una tormenta para evitar daños. Algunos



de los más comunes incluyen:

Computadoras y equipos electrónicos: Estos dispositivos
son particularmente susceptibles a los picos de voltaje.
Usar un protector de sobretensión puede ayudar, pero
desenchufarlos por completo es la opción más segura.
Aire acondicionado: El aire acondicionado también está
conectado a la red eléctrica y puede sufrir daños por
fluctuaciones de voltaje. Además, debido a la cantidad
de energía que consume, es mejor apagarlo antes de la
tormenta.
Electrodomésticos de cocina (como el microondas y la
licuadora): Estos aparatos también pueden sufrir daños
si se exponen a picos de energía, por lo que lo más
seguro es desconectarlos durante la tormenta.
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