El Gobierno analiza una
campana para detectar 1la
obesidad en los jovenes

06/08/2021

El lunes se habilitdé en Mendoza la inscripcidén para vacunar a
los jévenes de entre 12 y 17 afios con comorbilidades. En la
provincia, segun reporté la ministra de Salud, Ana Maria
Nadal, son 70 mil los chicos que padecen enfermedades
prexistentes. De ellos, s6lo 3.000 se anotaron y lo que llamod
la atencidén es que muchos de los que padecen obesidad o
sobrepeso no se registraron. Por ello, desde el Gobierno
analizan realizar una campaha para detectar a personas que
estén en este grupo vulnerable.

Los datos oficiales indican que en Mendoza, tras la pandemia
por coronavirus, las cifras de chicos con obesidad crecieron a
raiz de habitos pocos saludables, el cambio de alimentacidn y
el sedentarismo.

De acuerdo con lo reportado por las autoridades del Programa
de Obesidad provincial, «en Mendoza mas de 41% de los nifos
cuyas edades oscilan entre los 5 y los 17 afos padecen
obesidad».

[x]

En declaraciones radiales, la ministra de Salud asegurd que
estan solicitando a la poblacidén de entre 12 y 17 afios que se
inscriba para vacunarse.

«Vamos a insistir porque muchos de ese grupo tienen sobrepeso.
Vamos a hacer wuna campana fuerte para que 1los
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chicos consulten al médico», asegurd Nadal.

Varios municipios, en alerta

Tras la situacidén que atraviesa la provincia con los menores y
teniendo en cuenta la realidad de varios pacientes que no han
logrado un turno para vacunarse porque no tienen wun
certificado médico que de cuenta de su enfermedad, es decir,
la obesidad (algo similar a lo que pas6 con los mayores de 40
anos), algunos municipios alzaron el guante y comenzaron a
detectar casos.

Uno de los departamentos que empezd a trabajar en territorio
con este grupo especifico de pacientes es Las Heras. Segln
indicaron a El Sol desde el municipio: «Estamos ofreciendo el
certificado de Indice de Masa Corporal (IMC) para nifios de 12
a 17 anos. Tal como lo hicimos con los adultos que padecian la
enfermedad, la deteccién se realiza en el movil Mas Salud que
gira por los distritos de todo el departamento. Ademas, hay
un puesto instalado en la plaza Marcos Burgos».

[x]

A la hora de contar la repercusién, desde la comuna comandada
por Daniel Orozco, aseguraron que «por el momento ha sido muy
tranquilo el movimiento de pacientes. No se ha visto mucha
gente interesada de ese rango etario. Si hay consultas y se
han generado certificados, pero no han sido de forma masiva».

Otro de los departamentos que también comenzé a detectar
jovenes con obesidad es Godoy Cruz. «En el Centro de Salud
Foecyt hemos hecho extensivas las evaluaciones de IMC a 1la



poblacién comprendida entre 12 y 17 aios para que los nifios,
nifnas y adolescentes que lo requieran puedan acceder a las
consultas y asi alcanzar su certificado para poder inscribirse
para la vacunacidén contra el coronavirus», expresd Martin
Garcia, director de Salud del municipio.

Por su parte, desde Capital aseguraron que el servicio se
brinda en todos los centros de salud del
departamento. «Lamentablemente es un tema muy complejo y no
todos los padres toman conciencia de la importancia de
detectar la enfermedad a tiempo, incluso, la importancia de
reconocer la obesidad como enfermedad», asegurdé Alejandra
Weintraub, directora de Salud de la Ciudad de Mendoza.

[x]

La funcionaria, ademds, manifestéd que «de ser necesario se
implementara alguna campaia masiva para detectar casos». «La
gente tiene que vacunarse, es la solucion a este problema y
nosotros como Estado estamos brindando todas las herramientas
posibles», sentencid.

EL resto de los departamentos que conforman el Gran
Mendoza (Lujdn de Cuyo y Maipu) no brindaron informacién al
respecto, en tanto que desde Guaymallén explicaron que «no
tienen novedades del tema, al menos, por el momento».

Fuente: El Sol



