
El hospital mendocino que fue
reconocido  por  mejorar  su
marca  para  atender  a
pacientes con ACV
28/08/2024

El hospital Lagomaggiore de Mendoza fue reconocido a nivel
internacional  con  el  premio  WSO  Angels,  en  la  categoría
Diamante por la forma en que trata y previene los accidentes
cerebro vasculares. En total, desde que un paciente ingresa a
la guardia y se hicieron los primeros estudios, hay un tiempo
de atención de 22 minutos. Ese tiempo es crucial para quienes
llegan al hospital en una emergencia.

Se trata de la distinción más alta que otorga la Iniciativa
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Angels y la Organización Mundial de ACV.

“Estos premios, otorgados de manera trimestral, evalúan una
serie  de  aspectos  que  tienen  que  ver  con  el  abordaje  de
pacientes  que  sufren  algún  tipo  de  ACV,  pero  en
particular ponen la mirada en el tiempo en que se concreta la
atención”, explicó a El Sol, Federico Giner, coordinador del
Programa ACV del Lagomaggiore.

Asimismo, el neurólogo agregó que el Lagomaggiore ha logrado
tiempos de manejo muy superiores a los de la media nacional.

En  esta  oportunidad,  el  tiempo  empleado  fue  de  22
minutos desde que el paciente ingresó a la guardia, se hizo
una tomografía, fue visto por el equipo de Neurología e inició
el tratamiento.

“El reconocimiento destaca la excelencia y el compromiso del
equipo médico en el diagnóstico y manejo de los pacientes con
algún tipo de Accidente cerebrovascular (ACV), siguiendo los
más altos estándares internacionales”, según contó el propio
ministro de Salud, Rodolfo Montero.

Atención en tiempo récord
El reconocimiento no es el primero que recibe el Lagomaggiore,
sino que ya tiene en su poder un Angels Platino, otorgado a
fines  del  2023.  “El  que  logramos  en  esta  oportunidad  es
sumamente importante porque fue el único hospital de Argentina
que recibió un galardón“, contó Giner.

El especialista contó que lo que se observó fue la cantidad de
pacientes atendidos, todos en tiempos récords comparado con lo
ocurrido en otros hospitales del país.

“Hay  ciertos  parámetros  objetivos  que  se  toman  en  la
evaluación como la cantidad de pacientes ingresados, cantidad
de pacientes que recibieron el tratamiento en tiempo y forma,
el tiempo que se empleó hasta llegar a ese tratamiento. Todos



estos  factores  demuestran  la  calidad  con  la  que  se  está
atendiendo en el hospital a las personas que ingresan con
algún tipo de ACV“, manifestó Giner.

Casos de ACV en Mendoza, en ascenso
El hospital Lagomaggiore junto con el Central son las únicas
dos unidades de ACV certificadas por la Organización Mundial
de la Salud (OMS) que existen en Mendoza.

“El dato preciso del trimestre evaluado y por el que se logró
el galardón, indica que se atendieron 41 pacientes con ACV, de
los cuales 21 fueron isquémicos (es cuando un coágulo bloquea
o  tapa  un  vaso  sanguíneo  en  el  cerebro),  7  recibieron
tratamiento trombolítico y el resto sufrió tratamiento por
hemorragia.  Todos,  en  definitiva  son  evaluados  y  reciben
tratamientos  para  que  no  les  vuelva  a  suceder“,  contó  el
titular del Programa ACV del Lagomaggiore.

Foto: El Sol.
Respecto a la edad promedio, el especialista contó que rondó
los  58  años  (a  nivel  nacional  fue  de  66  años),  en
tanto, prevaleció la atención en hombres por sobre mujeres,
siendo 25 y 16, respectivamente.

Un aspecto a tener en cuenta es que tanto la Provincia como el
país, en general, cuentan con pocas estadísticas oficiales,
sin embargo, los pocos registros que hay indican que los casos
van en ascenso.

La  importancia  del  trabajo  en
equipo
El hospital Lagomaggiore es el único de la provincia, dentro
de la gestión pública, que cuenta con un servicio de guardia
activa de neurología.



Esto es interesante para destacar porque en el efector no sólo
se atiende a pacientes que llegan al lugar, sino que reciben a
personas  que  son  derivados  de  otros  nosocomios  como  el
Perrupato (San Martín) o el Saporiti (Rivadavia), entre otros.

“El equipo de trabajadores que forman parte del proceso es
enorme y el propio paciente es parte de éste”, comentó el
médico.

El Lagomaggiore es el único efector provincial que cuenta con
una guardia activa de neurología. Foto: El Sol.
Una vez que el paciente detecta los síntomas, rápidamente debe
comunicarse con el 911 y solicitar una ambulancia del Servicio
de  Emergencia  Coordinado  (SEC)  que  es  el  responsable  de
activar el código ACV en el hospital. Mientras esto ocurre,
desde el hospital, el equipo responsable de llevar adelante
este tipo de patologías se prepara para recibir al paciente.

“La guardia cuenta con un equipo listo para atender el caso,
el mismo está conformado por médicos de guardia, enfermeros,
camilleros, personal de laboratorio, de imágenes, terapistas y
neurólogos. Cuando se abre la puerta de la guardia e ingresa
el paciente los profesionales saben cómo actuar y todos son un
eslabón fundamental en la atención”, relató Giner.

Foto: El Sol.
Se estima que el 50% de los que ingresan al efector con este
tipo de patología lo hacen mediante el SEC, el resto de manera
particular, algo que no es recomendable, por el tiempo que se
pierde en el trayecto.

“Hay que pensar que por cada minuto que se pierde hay dos
millones de neuronas que se mueren. Entonces, a partir de esto
es que se destaca el tiempo en la atención, para que los
resultados alcanzados sean óptimos”, enfatizó el profesional.

Además, desde hace dos años, el Lagomaggiore cuenta con una



unidad  de  Telemedicina  ACV  que  trabaja  con  hospitales
periféricos como el Scaravelli, el de Malargüe y Enfermeros
Argentinos.

“El trabajo que se realiza es muy interesante, ya que cuando
un paciente llega a dichos nosocomios con signos propios del
ACV,  inmediatamente  se  activa  la  red  de  telemedicina  y,
mediante una videollamada, el neurólogo que está de guardia en
el Lagomaggiore evalúa al paciente, habla con el equipo de
salud y en conjunto se decide la indicación del tratamiento”,
contó Giner y aclaró que “hasta el mes pasado éramos la única
red de tele ACV en todo el país”.

El  especialista,  además,  contó  que  desde  que  se  puso  en
marcha,  se  han  realizado  unas  40  videollamadas  y  se  han
tratado más de 15 pacientes.

Fuente:  El  Sol  –
https://www.elsol.com.ar/mendoza/el-hospital-mendocino-que-fue
-reconocido-por-mejorar-su-marca-para-atender-a-pacientes-con-
acv/
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