ELl “influencer positivo”
Ayrton Oviedo 1llega a San
Rafael para charlar sobre del
bullying y uso responsable de
tecnologias

31/10/2025

Este lunes 3 de noviembre, de 10 a 12 horas, el Centro de
Congresos y Exposiciones de San Rafael sera escenario del
Conversatorio “Prevencién del bullying y uso responsable de
las tecnologias”, una propuesta que busca generar conciencia,
reflexién y dialogo sobre el impacto de las conductas
digitales y la convivencia en entornos escolares.

La actividad la organiza el Area Sanitaria San Rafael, en
conjunto con la Direccidén de Salud Mental y Consumos
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Problematicos y la Coordinacién de Salud Mental Zona Sur.

La propuesta la encabezara el influencer positivo Ayrton
Oviedo, reconocido por su trabajo en redes sociales
promoviendo mensajes de respeto, empatia y bienestar
emocional.
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Oviedo es actor y orador argentino. Se lo conoce por sus
charlas y contenidos positivos, enfocados en temas como el
bullying, el uso de redes sociales y la ludopatia, dirigido
especialmente a jévenes.

Ayrton se presenta como comunicador y busca tratar asuntos
importantes de una manera entretenida y didactica, abordando
los peligros de las redes sociales y fomentando habitos
saludables.

E1l encuentro esta destinado a estudiantes y a toda 1la
comunidad, con entrada libre y gratuita —aunque con cupo



limitado—, y se propone como un espacio de escucha activa vy
construccién colectiva, donde se abordaran estrategias para
prevenir situaciones de acoso y fomentar un uso mds saludable
y responsable de las tecnologias.

Desde la organizacion destacaron que el objetivo es promover
vinculos mas sanos, solidarios y respetuosos, tanto en las
aulas como en el entorno digital, fortaleciendo el
acompafamiento emocional y la cultura del cuidado.

Una oportunidad para pensar, compartir y construir comunidad,
en tiempos donde la educacién emocional y la responsabilidad
digital son claves para el presente y el futuro.



