
El  Ministerio  de  Capital
Humano  y  CONIN  firmaron  un
acuerdo para luchar contra la
desnutrición infantil
11/02/2024

El Ministerio de Capital Humano, a cargo de Sandra Pettovello,
firmó  un  acuerdo  con  la  Fundación  Cooperadora  Nutrición
Infantil (CONIN), por el que ambas partes se comprometen a
trabajar  en  la  lucha  contra  la  desnutrición  infantil,  se
informó oficialmente.
Las tareas se realizarán junto con los más de 100 centros
CONIN de toda la Argentina, además de las 1500 instituciones
que dan ayuda alimentaria a familias y niños en situación de
vulnerabilidad,  acompañándolos  desde  su  primera  infancia  y
desarrollo.
El doctor Abel Albino, quien está a cargo de la fundación,
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brindó una entrevista con la emisora radial FM Vos 94.5 y
aseguró  que  un  modelo  a  imitar  para  la  lucha  contra  la
desnutrición es el que aplicó la República de Chile.
«Nosotros  venimos  trabajando  contra  la  desnutrición  y  la
pobreza desde hace 30 años. Me formé como médico en Chile y
tuve  la  suerte  de  conocer  al  doctor  Mönckeberg.  En  aquel
entonces,  ese  país  era  extremadamente  pobre  y  tenía  una
mortalidad infantil de 130 por mil, la más alta de América
Latina. En la actualidad Chile tiene una tasa de 6.8 por 1000
nacidos vivos, es la más baja de América Latina. Incluso es
inferior a la de Estados Unidos. Es muy sorprendente lo que
han podido hacer los chilenos en lo que refiere a los temas de
salud, economía y educación. Este cambio esencial y radical
fue  promovido  por  el  doctor  Fernando  Mönckeberg  Barros»,
remarcó el doctor Abel Albino.
«En 1975, Mönckeberg creó la Cooperadora para la Nutrición
Infantil (CONIN), con el objetivo de recuperar a todos los
niños desnutridos graves del país. Logró poner en marcha 33
centros capacitados para hospitalizar a 1.700 lactantes a lo
largo del país. Hasta 2001, se habían recuperado a más de 100
mil niños desnutridos. Esto influyó directamente en el notable
descenso de la mortalidad infantil, observada en Chile entre
1970  y  2000.  Él  se  dio  cuenta  que  el  desnutrido  es  un
inmunodeficiente, si se lo trata en un hospital general ese
paciente es posible que se muera. Por esta razón, impulsó
estos centros de atención específica», amplió.
Después, explicó cómo ANIM CONIN funciona en nuestro país y
puso en relieve el importante trabajo que realiza la entidad
en la provincia de Mendoza. «Durante todos estos años hemos
contribuido a que disminuya la mortalidad Infantil de Mendoza.
En los últimos 15 años bajó del 24 por mil nacidos vivos a
6,6. Es la tasa de mortalidad más baja de la historia de la
provincia y de la Argentina. Evidentemente el Ministerio de
Capital  Humano  recopiló  todos  estos  datos,  y  por  eso  la
ministra Sandra Pettovello nos convocó», argumentó el doctor
Albino.
Luego, comentó en qué consiste el acuerdo que firmaron entre



la  institución  que  él  preside  y  el  Ministerio  de  Capital
Humano. «Nos pidieron trabajar juntos. Estamos como siempre
dispuestos a ayudar. CONIN tiene cerca de 500 profesionales
trabajando,  son  personas  nobles  y  generosas.  Trabajamos
incansablemente  para  disminuir  la  tasa  de  mortalidad  y
recuperar a cada chico. La principal riqueza de un país es su
capital  humano»  fundamentó  quien  preside  la  Fundación
Cooperadora  Nutrición  Infantil.
Más  adelante,  precisó  que  para  mejorar  la  salud  de  la
población argentina se necesitan solucionar muchos problemas
de  base.  «Hay  muchos  problemas  de  fondo  que  se  deben
solucionar y que hacen a toda esta cuestión. La falta de
cloacas  produce  un  daño  gigantesco  sobre  la  salud  de  la
población. En el país hay un déficit de cloacas que se acerca
al 45 %. La instalación del agua corriente es fundamental para
combatir enfermedades que provocan gastroenteritis. Hay muchas
enfermedades que provocan diarrea y matan a las criaturas.
Todos estos servicios hacen a la calidad de las personas. Por
otra parte, hay que tener en cuenta que las enfermedades más
comunes  se  vuelven  potencialmente  mortales  en  la  persona
desnutrida.  Una  simple  otitis  puede  terminar  en  una
meningitis.  Los  chicos  inmunodeprimidos  tienen  muchas  más
complicaciones. «Todos estos problemas se deben abordar de
forma integral», razonó.
«Todavía  hay  un  12  %  de  la  población  que  no  tiene  luz
eléctrica  y  cerca  de  un  25%  no  tiene  agua.  Todos  estos
problemas se tienen que ir solucionando. La luz eléctrica es
esencial para el ser humano. Hasta le permite a un chico
estudiar en su hogar después que cae el sol. Todos estos
factores  inciden  en  la  salud  y  en  el  desarrollo  de  las
personas», añadió.
Para terminar, dijo que la Argentina está en crisis y que
millones de niños necesitan asistencia alimentaria. «Hay que
actuar y distribuir todos los alimentos que necesiten los
menores. Desde nuestra fundación vamos a colaborar con 1500
comedores  infantiles.  Estos  proyectos  de  alimentación  y
nutrición deben continuar mientras se solucionan los problemas



de fondo. La buena nutrición y la educación son las bases
sobre las que se construye un gran país», concluyó.


