EL Municipio abrido un nuevo
espacio de recreacidn para
los adultos mayores

17/09/2025
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Crece el numero de centros de recreacién municipales que
poseen los adultos mayores en nuestro departamento. En este
caso, abridé uno en avenida El Libertador, donde se encuentra
el salén de la Unién Vecinal del barrio San Rafael.

En dialogo con FM Vos (94.5) y con nuestro diario, Cristian
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Escudero, titular del Area del Adulto Mayor explicd que las
actividades para los asistentes comienzan los viernes a las 16
y se extienden hasta las 18. “Esto surgié porque se empezd a
dar actividad fisica en ese espacio los dias martes desde las
15 a las 16, y surgid esta necesidad. La profesora que tenemos
a cargo de esa zona, se sumd para tener actividades de
recreacién los dias viernes para las personas mayores”,
expreso.

“Invitamos a los adultos mayores a que se sumen. Es una
actividad muy linda, de dispersién y principalmente para
socializar las personas mayores, que a veces estan solas en
sus casas y alli tienen dos horas para compartir”, amplio.

Los asistentes pueden disfrutar de una variedad de
actividades. En épocas de frio, juegos de mesa como truco,
bingo, loteria; pero en épocas primaverales o veraniegas, con
mas calor, se dan juegos con pelotas u otros, siempre
adaptados para las personas mayores.

Cabe decir que los adultos mayores también tienen estos
lugares de recreacidén, los lunes y miércoles de 16 a 18 en
calle Saavedra 273; viernes de 16 a 18 en calle San Luis y
Comandante Salas; y los jueves, de 15 a 17 en el centro
integrador comunitario del barrio El Sosneado.

Fiesta Departamental del Adulto Mayor

Escudero adelantd que se acerca la Fiesta Departamental del
Adulto Mayor, por lo que todos los centros de jubilados estan
eligiendo a sus reyes para participar. Sera el 11 de octubre
en el Club Huracan.



