ELl Notti tiene un 90% de
camas ocupadas y piden
reforzar la vacunacion
antigripal

21/05/2023

El frio sigue sin hacerse notar en Mendoza, al menos con la
intensidad de otros afios, sin embargo, el hospital pediatrico
Humberto Notti ya presenta un 90% de sus camas ocupadas, algo
que genera preocupacién, ya que afos atrdas el nivel era
inferior, llegando a un 70%.

Segln indicaron desde el nosocomio, de ese 90%, el 40% de las
internaciones corresponde a patologias respiratorias propias
de la época, entre las que sobresalen bronquiolitis, neumonia
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y demas.

Ante esta situacidén, las autoridades locales recomiendan
reforzar la vacunacidn antigripal que arranc6 hace menos de un
mes. De acuerdo con datos oficiales del Departamento de
Inmunizacién de Mendoza, los grupos que menos han accedido a
la campana han sido embarazadas y menores.

Consultas, en alza

Los registros en las internaciones vienen en alza este anho,
superando casi un 20% 1o ocurrido en la misma época de 2022.
Pero no so6lo han crecido las internaciones por enfermedades
respiratorias, sino que el fendémeno se replica también en las
consultas ambulatorias.

Teniendo en cuenta los registros oficiales del hospital
pedidtrico mdas importante de la provincia, de 580 consultas
que se atienden por dia, el 70% son por afecciones
respiratorias, el 30% restantes por otras patologias.

La situacién también se replica en los consultorios privados,
en los que se estdn atendiendo por dia unos 40 o 50 nifios con
enfermedades respiratorias.

=]

“Tras la pandemia de coronavirus, el virus de la gripe o
influenza desperté con mas fuerza y hoy observamos muchos
casos en los consultorios. Realmente la mayoria de los cuadros
son virales y ambulatorios, pero es muy necesario que los
chicos estén controlados”, expresd la pediatra Ana Houdek.

A la hora de brindar recomendaciones a los padres, 1los
profesionales insisten en que las enfermedades virales
requieren reposo y mucha hidratacion. Aseguran que no hay
recetas magicas, ni se les puede suministrar antibidticos.

También es necesario que los padres tomen conciencia que los
nifios no tienen precaucidén de estornudar o toser tapandose la



boca, por 1o que lo ideal seria que se tomen unos dias de
descanso y no asistan a los colegios, para evitar que el virus
se propague entre el resto de sus compafieros.

Asimismo, en caso de que aparezca la fiebre, 1o mejor es
bajarla con un antipirético y si persiste consultar con un
especialista. De ningdn modo estda recomendado 1la
automedicacion.

Vacunacion en marcha

Para prevenir las afecciones que se presentan en esta época
del ano, los profesionales recomiendan vacunarse contra la
gripe.

La inmunizacidn es gratuita para nifios de 6 a 24 meses y nifios
de 2 a 3 afnos con enfermedades de base. Se pueden aplicar las
dosis en cualquier centro de salud o vacunatorio del Notti.
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El resto de los infantes pueden acceder a la vacunacidén de
manera particular, en vacunatorios privados y, en caso de
contar con prepaga u obra social, la cobertura es del 50% o
mas, dependiendo el convenio.

Fuente: El Sol



