EL proceso ético ante 1la
saturacion en las terapias

08/09/2020

Con la creciente preocupacién de camas en las terapias
intensivas de la provincia comienza a asomar el temor de que
llegue el momento en que haya que elegir a quién ubicar en
esos espacios y el uso de los respiradores.

Marta Fracapani, presidente del Consejo Provincial de Bioética
y directora de la Maestria en Bioética de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Cuyo, opind al
respecto en FM Vos (94.5) y explicéd como es el proceso médico
y ético para aclarar la situaciodn.

“Lo que sucede con las terapias intensivas, y hemos estado
hablando desde el punto de vista bioético, es que estad la
posibilidad de que haya una dificultad con las camas, por eso
se elabord un documento para informar a la poblacidn de cuales
eran los principios éticos que se iban a tener en cuenta para
que se sintieran tranquilos, por eso aclaramos que era un
documento para compartir con el paciente donde se le informa,
con lenguaje sencillo, los pasos a seguir de un proceso de
toma de decisidén que es complejo, pero que se viene usando en
la provincia hace mas de 20 afos”.

Un elemento que hace ruido en toda esta pandemia y se comentd
que ocurrid en otros paises, es tener que elegir a quién
ponerle un respirador ante la saturacién de las terapias.
“Plantearlo como a quién elegir es dificil, hay que plantearlo
con quiénes estan con una indicacién técnica médica. En primer
lugar, la decisidén en cualquier pais del mundo tiene pasos,
primero los hechos clinicos, segundo se plantean los problemas
en ese paciente en particular para poder empezar recién a
elaborar si en el pailis se acepta la prdactica que se va a
proponer, empieza la deliberacidén recién ahi estrictamente
ética; se requieren equipos capacitados para tomar estas
decisiones y se debe participar con el paciente si es posible,
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si puede, es el principal actor”, sefialéd la doctora Fracapani.
Generalmente 1la mayor posibilidad de recuperacién es un
elemento importante en situaciones asi. “Si llegaran a faltar
respiradores, que la provincia ha ido incorporando mas, esto
no va a suceder, pero con esta pandemia aunque avisd con
tiempo que iba a 1llegar no tenemos claro como va a seguir por
lo que hay que prepararse para todas las circunstancias”.
Recientemente tuvo trascendencia la carta de la Sociedad
Argentina de Terapia Intensiva alertando de que habia cada vez
menos profesionales ya que se van contagiando y que hay que
tomar conciencia de la capacidad limitada de los recursos
sanitarios.

En el sistema hospitalario de San Rafael se han detectado 312
casos desde el inicio de la pandemia. Hay 74 personas
recuperadas en todo el Sur mendocino y 8 fallecidos.

http://diariosanrafael.com.ar/diariosanrafael/wp-content/uploa
ds/2020/09/Marta-Fracapani.mp3



http://diariosanrafael.com.ar/diariosanrafael/wp-content/uploads/2020/09/Marta-Fracapani.mp3
http://diariosanrafael.com.ar/diariosanrafael/wp-content/uploads/2020/09/Marta-Fracapani.mp3

