ELl programa municipal “Bici-
inclusivos” continua
creciendo e invitan a sumarse

05/07/2024

Chicos con discapacidad que busquen en el deporte una manera
de mejorar su calidad de vida, pueden hacerlo en nuestro
departamento de la mano de los “Bici-inclusivos”, una
agrupacion con respaldo del Municipio, que les permite lograr
ese y otros objetivos. El profesor Alejandro Davila, quien
forma parte de la coordinacidén de Discapacidad, hablé sobre
ello con FM Vos (94.5) y con Diario San Rafael.

En el ano 2007, chicos con discapacidad que participaban de
diferentes pruebas combinadas como el Tetra o el Pentatuel,
fueron invitados a cruzar a Chile en bicicleta. Desde
entonces, se cred un programa para chicos con discapacidad en
San Rafael, que les permitié hacer esa y otras travesias.
“Este es un programa de muchos afos en el Municipio, y tantas
trayectorias tiene en base a los eventos que hemos realizado”,
dijo Davila, aunque aclard que ya en la década de los 90 habia
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habido algunas participaciones deportivas. “Mas tarde creamos
un programa de ciclismo para personas con discapacidad, que es
un programa que incluia a chicos ciegos, con problemas
motores, con discapacidad mental, sordos, y se fue
implementando la travesia a Chile”, amplidé y anadid: “En lo
que va de estos 15 anos que tenemos como programa, hemos hecho
seis travesias a Chile por el Pehuenche, hemos hecho tres
recorridos de los Siete Lagos (en la Patagonia), y hemos hecho
una por caminos de San Luis con diferentes recorridos de
mountainbike, y participamos de diferentes torneos a nivel
nacional y provincial”.

Davila destacé también que este es un programa que dice “Bici-
inclusivos”, e incluye justamente a todas las personas que
quieran hacer ciclismo con los chicos. Si bien esta orientado
hacia la discapacidad no es un requisito excluyente, y de
hecho hay chicos convencionales y guias que se pueden sumar.
Los dias lunes, miércoles y sabados hacen el deporte desde las
14.30. El punto de salida al que puede acercarse quien 1o
desee, es el Polideportivo N° 1. Para participar se requiere
pasar por el Area de Discapacidad, a fin de desarrollar una
inscripcién previa (Cérdoba y Av. Zapata). Esto es porque el
programa cuenta con una cobertura de seguro. “Los dias lunes y
miércoles hacemos recorridos cercanos (a la Villa, por
ejemplo, por la ciclovia), siempre por lugares tranquilos,
donde no haya peligro por la circulacidn en bicicleta y demas;
y los dias sdbados salimos al campo, vamos para el lado de El
Moro, Las Tinajas, etcétera”, indicé y asequrdé que “el
ciclismo es una manera de poder mejorar la calidad de vida en
cuanto a la recreacidén y en cuanto a muchas cosas”.



