EL programa Uniendo Metas
celebrara sus 25 anos en San
Rafael con una nueva ediciodn
en agosto

06/05/2025

Con una historia de 25 afos en San Rafael, el programa Uniendo
Metas se prepara para una nueva edicidén que se desarrollara
los dias 12, 13 y 14 de agosto, con el objetivo de seguir
promoviendo el liderazgo positivo en estudiantes de escuelas
secundarias. La propuesta, impulsada por la Asociacidn
Conciencia, utiliza una dindmica basada en los modelos de las
Naciones Unidas y permite a los jévenes adquirir herramientas
clave para su desarrollo personal y ciudadano.

“Uniendo Metas es un programa de Asociacidén Conciencia que
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utiliza la metodologia de los modelos de las Naciones Unidas
para promover habilidades y especialmente un ejercicio de un
liderazgo positivo en joévenes de la escuela secundaria”,
detallé a Diario San Rafael y FM Vos 94.5 Abril Leguizamén,
quien forma parte del equipo de voluntarios que lleva adelante
esta iniciativa.

Entre los principales objetivos del proyecto se encuentra el
desarrollo de competencias necesarias para el siglo XXI, como
la expresion oral, la escucha activa, la colaboracién y el
pensamiento critico. “Siempre se trata de contribuir a 1la
comunidad de San Rafael, como por ejemplo el desarrollo de
habilidades comunicativas, la oralidad, el lenguaje y la
escucha activa, las habilidades colaborativas y creativas”,
expreso.

Durante las tres jornadas que dura el modelo, los estudiantes
asumen distintos roles dentro de un simulacro de Naciones
Unidas, debatiendo ideas, redactando tratados y participando
en mesas de presidencia. “Los participantes durante el modelo
de estos tres dias van a tener que generar tratados, firmar
enmiendas, comunicarse a través de delegados y también a
través de una mesa de presidencia”, explicé Leguizamén, quien
destacé ademds el valor del respeto, la tolerancia y la
interculturalidad como ejes transversales.

E1l cronograma para este afio ya esta definido. El 12 de agosto
tendra lugar el acto de apertura en el Teatro Roma, mientras
que el 13 y 14 de agosto la actividad continuara en el Centro
de Congresos y Exposiciones Alfredo Bufano. Para llegar
preparados a esas fechas, los estudiantes reciben wuna
formacién previa que se organiza mediante encuentros pautados
en fechas especificas. “Nosotros los voluntarios hacemos
capacitaciones los dias sdabados, no todos los dias sabados,
sino en fechas concretas”, comentd Abril, y agregdé que el
calendario de actividades puede consultarse a través de las
redes sociales del programa, especificamente en el perfil de
Instagram @UM.SanRafael.

Los jovenes pueden participar como delegados —representando a
un pais—, como autoridades de dérgano —encargadas de moderar el



debate— o como ujieres, colaborando con 1la organizacidn
general. “Los chicos se van a preparar en los distintos roles,
porque tenés tres formas de participar en el programa: como
delegado, como autoridades de 6rgano o como ujieres”, explicd
Leguizamén.

La difusidén y convocatoria para que mas estudiantes se sumen
al proyecto se realiza principalmente a través de redes
sociales y también mediante el contacto directo con las
instituciones educativas. “Se trabaja mucho con las redes
sociales, que hay un equipo de voluntarios quienes se encargan
de esto, de poder esparcirlo a la comunidad”, explicé. Ademads,
remarco que “el programa se lleva adelante hace 25 afos en San
Rafael”, por lo que su presencia en las escuelas ya forma
parte del calendario habitual.

Respecto al rol de las instituciones escolares, Abril aseguré
que el acompafnamiento es constante. “Tenemos mucha ayuda de
los directivos. Ellos se encargan de reunirnos a los chicos,
de 1legarles informacidén, de hacerles recordar”, indicd.

Para finalizar, Abril hizo hincapié en la importancia del
voluntariado dentro del programa, una tarea que se realiza de
manera desinteresada y con un fuerte compromiso. “Me gustaria
recalcar mucho la participacién del voluntario, porque el
voluntario lo hace siempre de amor al programa”, expresd con
énfasis, y afadid: “Muchas veces los chicos no conocen el
programa o no han podido participar en el nivel secundario, y
también hay chicos que se han metido como voluntarios para
generar este amor, porque después de todo es también del
corazoén”.



