ELl secreto para evitar ser
hackeado a la hora de elegir
una contrasena

10/11/2024

Los hackers y los estafadores virtuales suelen estar al orden
del dia con nuevas técnicas para acceder a los datos de sus
victimas y, muchas veces, la fragilidad de las contrasefas de
los usuarios le facilitan el trabajo a este tipo de personas.

Es por eso que crear contrasenas fuertes puede resultar
«vital» para proteger la informacidén y no caer ante estos
malvivientes. Aumentar la seguridad de los digitos y sus
combinaciones es crucial si no se quiere sufrir ningdn tipo de
sobresaltos.

" Hackers al acecho: cémo evitar los ataques. Foto: Freepik

Qué letra podria ser la clave para
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evitar que hackers accedan a una
contrasena

En ese sentido, los ataques de los ciberdelincuentes son una
realidad que se sufre a diario, pero se puede dificultar su
tarea si se toman ciertos recaudos.

El riesgo evidente que significa que un extrafio acceda a la
informacion personal, con el consecuente acceso a cuentas
bancarias y demas, obliga a los usuarios a tener que mejorar
sus aspectos de protecciodn.

Segun expertos en ciberataques, la creacién de una contrasefa
segura no siempre se trata de incluir numeros, letras y
simbolos. Para ellos, la inclusién de la letra N puede
resultar clave para evitar caer en los ataques de los hackers.

= | 0s hackers utilizan varias herramientas para acceder a la
informacién personal. Foto: Unsplash

Por lo tanto, las recomendaciones para crear contrasefas mas
seqguras, ademds de la inclusidén de este caracter, es estar
atentos a la combinacién de los mismos. No incluir informaciodn
personal, como fechas de cumpleafos, o de nacimiento, o
nombres o palabras que podrian ser facilmente asociadas con la
persona que desea protegerse.

Tampoco se recomienda usar secuencias de numeros (tales como
123456) y menos aln nombres de familiares. Si bien nada
garantiza estar exento de sufrir un ataque de esta indole, la
inclusién de una contrasefa mas dificil de descifrar puede,
cuanto menos, dificultar notablemente el trabajo deshonesto de
estas personas.

Fuente: Canal 26
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