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Mantener el ventilador limpio puede ser una tarea difícil,
sobre  todo  cuando  la  suciedad  se  acumula  en  las  aspas  y
la  rejilla.  Sin  embargo,  no  es  necesario  desmontarlo  ni
recurrir a productos agresivos para eliminar el polvo, ya
que  un  truco  casero  con  ingredientes  comunes  permite
higienizarlo de manera rápida y sencilla. Con vinagre, agua,
jabón  líquido  y  una  bolsa  plástica,  es  posible  dejar  el
aparato impecable sin esfuerzo.

El vinagre actúa como un desinfectante natural, ya que ayuda a
eliminar  bacterias  y  reducir  los  malos  olores.  El  jabón
líquido remueve la suciedad adherida, mientras que la bolsa
plástica evita que el polvo se disperse en el ambiente. Este
método no solo es efectivo, sino que también es económico y
seguro, sin necesidad de desmontar piezas ni ensuciar la casa.
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Cómo  limpiar  el  ventilador  sin
desarmarlo, paso a paso

Apagá el ventiladory asegurate de que esté seco.1.
Prepará  la  mezcla  limpiadora  en  un  atomizador2.
con agua, vinagre blanco y unas gotas de jabón líquido.
Rociá la mezcla en el ventilador en la parte trasera y3.
cubrí bien las aspas y la rejilla.
Envolvé el ventilador con una bolsa grande y sellá los4.
bordes para evitar que el polvo se esparza.
Encendé el ventilador a máxima potencia durante unos5.
minutos para que el polvo acumulado se desprenda y quede
atrapado en la bolsa.
Retirá la bolsa y limpiá el exterior con cuidado. Pasá6.
un paño seco por la carcasa.
Repetí  si  quedan  restos  de  suciedad  hasta  que  el7.
ventilador quede completamente limpio.



Así de limpio te quedará el ventilador (Foto: Adobe Stock).

Cada cuánto se tiene que limpiar el
ventilador
La frecuencia de limpieza depende del uso y del entorno en el
que se encuentre el ventilador. Sin embargo, se recomienda
seguir esta rutina:

Limpieza rápida con este método: cada dos semanas, sobre
todo en verano.
Limpieza  profunda  (al  desmontarlo):  cada  dos  o  tres
meses, para eliminar residuos en el motor y otras piezas
internas.

Si el ventilador está en una zona con mucho polvo o humedad,
se aconseja aumentar la frecuencia de limpieza para evitar



acumulaciones dañinas.

En  caso  de  no  realizarle  limpiezas,  el  ventilador  puede
romperse (Foto: Adobe Stock).

Por  qué  es  importante  limpiar  el
ventilador con frecuencia
Un ventilador limpio no solo mejora su apariencia, sino que
también  ofrece  beneficios  clave  para  la  salud  y
el  funcionamiento  del  aparato:

Mejor rendimiento: un ventilador sin polvo distribuye el
aire de manera más eficiente y evita que el motor se
sobrecargue.
Aire  más  puro:  al  eliminar  el  polvo  acumulado,  se
previene su dispersión en el ambiente, lo que es clave
para personas alérgicas o con problemas respiratorios.
Mayor  durabilidad:  la  acumulación  de  suciedad  puede
afectar el motor y otras partes internas, al reducir la
vida útil del mismo.
Menos ruido: el polvo puede generar vibraciones y ruidos



molestos.  Mantener  el  ventilador  limpio  ayuda  a  que
funcione de manera más silenciosa.
Ahorro de energía: al no forzar el motor, el ventilador
consume menos electricidad, lo que se traduce en un
menor gasto en la factura de luz.
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