ELl tiro local vividé una nueva
fecha y un Campus de
entrenamiento a nivel
nacional
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Este fin de semana en 1o que fue la continuidad campeonato
sanrafaelino de tiro de deportivo “Daniel Arredondo”, se
disputé la 12 fecha de Pistola Deportiva, con una importante
participacidén de tiradores, en donde la experiencia y los
noveles deportistas se mezclaron para darle color a esta
disciplina.

Mauro Mella logr6 el triunfo dando continuidad a increible
presente deportivo, el 29 lugar es para el actual campedn
sanrafaelino Rodrigo Guevara, dando pelea y en lo que promete
ser un campeonato con mucha paridad, y a esa paridad se le
agrega Adridn Lipparelli que se sumdé a esta disciplina hace un
par de afos y de apoco viene mejorando su nivel.
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Recordemos que Adrian fue y es un destacado tirador de las
disciplinas de armas largas, hoy sin dejar su pasion por las
mismas estd mostrando su versatilidad y talento para el tiro
deportivo en general.

La fecha dejé como vencedor a Mauro Mella en Pistola Deportiva
CLASIFICACIONES

Pistola Deportiva: 1° Mauro Mella con 354 puntos, 2° Rodrigo
Guevara (328) , 3° Adrian Lipparelli (318) , 4° Armando
Lipparelli (268), 5° Luciano Crescitelli (238) , 6° Cecilia
Sumaran (226), 7° Raul Mancini (213), 8° Alberto Becerra (199)
y 9° Gabriel Llanos (107).

CAMPUS

A la competencia citada se le sum6 una actividad de relevancia
nacional, puesto que se desarrolléd un Campus de entrenamientos
intensivo con los juveniles del equipo local, dicho campus
estuvo dirigido por el entrenador del plantel nacional, Tomas
Modestti, ex tirador olimpico en los Juegos Olimpicos de
Atenas 2004 y medallista panamericano, asistido por Pablo



Martin también perteneciente al cuerpo técnico nacional
juvenil y los entrenadores locales Ivan Haddad y Danilo Ugas.

En dicho Campus se trabajé no solo lo técnico especifico de
las disciplinas olimpicas, sino también, los elementos “extra
cancha” y “entrenamiento Invisible” respecto a la organizacion
semanal de las tareas cotidianas, la alimentacidn, 1la
importancia de la salud mental, alimentacidén y suefio, como los
“sacrificios personales” para crecer en la forma deportiva.

EL préximo fin de semana y dentro del calendario local se
disputara la segunda fecha de las disciplinas neumatica.



