ELl truco para dejar la bacha
de la cocina reluciente en
tan solo minutos y con dos
ingredientes

20/02/2025

Mantener la bacha de la cocina impecable puede parecer una
tarea tediosa, pero con el truco adecuado, lograr que luzca
como nueva es mas fdacil de lo que pensas. Con solo dos
ingredientes que tenés en casa, podés eliminar la suciedad, la
grasa y las manchas de agua en pocos minutos, sin necesidad de
productos costosos o abrasivos.
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El secreto para una limpileza
efectiva

El acero inoxidable y la loza pueden acumular restos de
comida, sarro y marcas de agua con el uso diario. Sin embargo,
una combinacidén sencilla de bicarbonato de sodio y vinagre
blanco es suficiente para devolverle el brillo original a la
bacha de tu cocina. Estos dos 1ingredientes tienen
propiedades desinfectantes y desengrasantes que eliminan
bacterias y restos de suciedad sin dafiar la superficie.

ELl bicarbonato y el vinagre son dos aliados de la limpieza
(Foto: AdobreStock)

Paso a paso para una bacha
reluciente

1. Espolvorea bicarbonato de sodio: cubri toda 1la
superficie de la bacha con bicarbonato de sodio. Este



polvo actla como un limpiador suave que elimina residuos
adheridos sin rayar el material.

2. Aplica vinagre blanco: verté una pequefia cantidad de
vinagre sobre el bicarbonato. La mezcla generara una
reaccién efervescente que ayuda a disolver la suciedad y
elimina las bacterias acumuladas.

3. Deja actuar por unos minutos: espera entre 5 y 10
minutos para que los ingredientes hagan efecto. Durante
este tiempo, la combinaciodn eliminara restos de grasa y
manchas incrustadas.

4. Refrega con una esponja suave: frota la bacha con una
esponja o un cepillo de cerdas suaves para desprender
cualquier resto de suciedad.

5. Enjuagd con agua caliente: retird todos los residuos con
agua caliente y seca con un pafo limpio para evitar
marcas de agua.

Consejos adicionales

= Para un brillo extra, frota unas gotas de aceite de
oliva con un pafo seco después de la limpieza.

=Si tu bacha tiene mal olor, agrega jugo de limdén al
vinagre antes de aplicarlo.

= Realizd este procedimiento una vez por semana para
mantener la bacha impecable sin esfuerzo.

Con este método rapido y efectivo, tu bacha quedarad reluciente
en cuestidén de minutos, sin necesidad de productos agresivos.
Probalo y sorprendete con los resultados.
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