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El  microondas  es un aparato muy útil y práctico que se
utiliza a diario en muchos hogares para calentar o cocinar
alimentos. Sin embargo, algunos platos tienden a generar más
suciedad y grasa en el microondas que otros.

Uno de los mayores  problemas de limpieza   es la fuga de
líquido  lavavajillas  mientras  se  cocina.  Por  ejemplo,  los
alimentos  con  salsa  o  caldo  pueden  derramarse  y  provocar
manchas en las paredes y el fondo. Los alimentos ricos en
grasas,  como  el  queso  o  los  condimentos,  también  pueden
provocar suciedad y grasa.
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No se puede subestimar la importancia de tapar  los  alimentos
al calentarlos o calentarlos en el microondas. La tapa evita
que  los  líquidos  se  derramen  fuera  del  plato  y  que  los
alimentos se derramen dentro del microondas. Además, también
ayuda  a  mantener  la  temperatura  y  la  humedad  durante  la
cocción, lo que puede ser muy importante para la textura y el
sabor de los alimentos.

Para evitar suciedad y grasa en el microondas, es importante
saber qué platos suelen dar problemas y utilizar siempre una
tapa adecuada a la hora de cocinar. Este simple paso puede
marcar una gran diferencia en la limpieza y vida útil de su
microondas.

Limpiar sin mover un dedo
El  microondas  es  una  herramienta  indispensable  en  muchos
ambientes domésticos, pero puede volverse muy  aceitoso  y
pegajoso  con  el  uso  continuado.  Limpiar  su  microondas  es
importante no sólo para mantenerlo higiénico, sino también
para  garantizar  que  funcione  de  manera  óptima.  Existe  un
método sencillo y económico para desengrasarlo que consiste en



utilizar una mezcla de agua hervida y  vinagre.

Para crear esta mezcla, debes tomar un  recipiente  y verter
en él una taza de agua. Lleva el agua a ebullición sobre una
fuente de calor externa. Una vez que el agua hierva, agrega
una taza de vinagre blanco. Esta mezcla de agua hervida y
vinagre ayudará a eliminar la suciedad y la grasa que se ha
acumulado  en  las  paredes,  el  fondo  y  la  puerta  de  tu
microondas.

 
Una  vez  que  la  mezcla  esté  lista,  coloca  el  bol  en  el
microondas y enciéndelo durante 5-10 minutos. Durante este
tiempo, el  vapor  generado por el agua hirviendo ayudará a
soltar la suciedad y la grasa. Una vez transcurrido el tiempo,
deja el bol en el microondas otros 5-10 minutos para que el
vapor siga haciendo su trabajo.

Pasado este tiempo, saca el bol y utiliza un  paño suave  para
limpiar las paredes, el fondo y la puerta. Si es necesario,
utilice una esponja o un cepillo para eliminar los restos de
suciedad y grasa.

Para obtener mejores resultados, es importante  repetir este



procedimiento con regularidad  , especialmente si se usa con
frecuencia. De esta forma será posible mantenerlo limpio e
higiénico y garantizar su óptimo funcionamiento.

Crear una mezcla de agua hervida y vinagre para limpiarlo es
un  procedimiento sencillo  y económico que se puede realizar
en tan solo unos pocos pasos. Este método ayudará a mantener
su microondas limpio e higiénico y garantizará que funcione de
manera óptima.

Fuente: www.trucosfaciles.info


