El viernes habra una reunion
de pacientes con diabetes en
la UTN

27/04/2023

Desde la Sociedad Argentina de Diabetes se organizd una
importante reunidén que contdé con la presencia de varios
profesionales a fin de discutir informacidén y obtener
novedades. A partir de esto, se desarrollarda una reunién
informativa con la presencia de pacientes el viernes, y al
respecto dialog6é con FM Vos (94.5) y con Diario San Rafael, el
médico diabet6logo Miguel Giorgini.

El profesional sefialéo que la diabetes es una enfermedad sobre
la que “sabemos muy poco”, por lo que cuando se llevan a cabo
este tipo de encuentros o reuniones “siempre hay novedades.
“Pero una cosa es qué sabemos los especialistas y hasta dénde
lo aplicamos, y otra cosa es cuanto sabe la gente (que es 1lo
que realmente importa), entonces a eso vamos”, sefalod.
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Desde hace alrededor de cuatro anos, San Rafael cuenta con un
grupo de personas con diabetes cercano a las 150 personas, del
cual Giorgini forma parte. “Yo estoy tratando de incorporar a
todas las personas con diabetes que lo deseen, y uno de los
participantes del grupo propuso hacer una reunién en la UTN (a
sabiendas de que los profesionales teniamos esta reunién el
pasado fin de semana), y entonces este viernes 28 a las 20 en
la UTN, en Urquiza 334, vamos a hacer una reunidn y estamos
invitando a todos aquellos que tengan diabetes, por supuesto
la gente del grupo ya estd invitada pero nos gustaria llegar a
otra gente también”, dijo y adelantdé que él estard como médico
especialista y ademas, habra alguna nutricionista ya que “es
un tema que interesa mucho a la poblacidén en general, cémo
alimentarse cuando se tiene diabetes y se hablara sobre
adelantos”.

Es que entre otras cosas, se daran a conocer nuevos Sensores
de glucosa y los presentes podran ver cémo se utilizan, por lo
que “esta previsto que salga un lindo momento”. Aclardé que si
bien el andlisis de laboratorio es mucho mas amplio que un
simple examen de glucosa, es fundamental contar con estas
tecnologias. “Los aparatitos con los que nos pinchamos el
dedo, lo que estamos midiendo es la glucosa en la sangre
entera capilar, que es diferente a la glucemia que mide el
bioquimico, pero ademds ahora se le agregaron estos sensores
que miden glucosa y liquido intersticial, que no es la glucosa
que corre por sangre (glucemia), sino que es la glucosa que
uno puede medir y que esta mucho mas facil de medir, mucho mas
propicia como para prevenir una hipoglucemia, tiene muchas
utilidades”, destacé.

La charla en la UTN serd con entrada libre y gratuita, y alli
podran tratarse estos temas que son de sumo interés e
importancia, teniendo en cuenta que el 14% de la poblacidn
posee la enfermedad.



