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Emma Stone volvió a marcar un hito en la historia de los
Premios Oscar. A los 37 años, la actriz estadounidense se
convirtió en la mujer más joven en alcanzar siete nominaciones
a lo largo de su carrera, una marca que hasta ahora pertenecía
a Meryl Streep.

El récord se confirmó en la edición 2026 de los galardones de
la Academia, donde Stone obtuvo una doble nominación por la
película “Bugonia”. Fue postulada como Mejor Actriz y también
como  productora  en  la  categoría  de  Mejor  Película,  un
reconocimiento  que  refuerza  su  crecimiento  dentro  de  la
industria cinematográfica.

Doble nominación y consolidación profesional

La participación de Emma Stone en “Bugonia” destaca por su rol
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tanto delante como detrás de cámara. Esta doble candidatura
refleja su perfil cada vez más influyente en Hollywood y su
consolidación como una figura clave en los procesos creativos
y de producción.

Con este proyecto, la actriz suma un nuevo capítulo a una
carrera  marcada  por  elecciones  artísticas  fuertes  y  un
sostenido reconocimiento de la crítica y la Academia.

Una trayectoria marcada por premios y apuestas fuertes

Stone ya había dejado una huella importante en los Oscar con
títulos como “Birdman” (2014), “La La Land” (2016), película
por la que ganó el premio a Mejor Actriz, “The Favourite”
(2018) y “Poor Things” (2023), donde también fue reconocida
como productora.

A lo largo de los años, su carrera se caracterizó por un
ascenso constante y por la elección de proyectos desafiantes,
alejados de los moldes tradicionales del cine comercial.

Un récord que supera lo simbólico

Con siete nominaciones antes de los 38 años, Emma Stone superó
por un año el registro que había alcanzado Meryl Streep en
1988. La única persona que logró una cifra similar a una edad
menor fue Walt Disney, aunque en un contexto muy distinto,
ligado principalmente a producciones animadas.

El logro de Stone refleja un cambio en las dinámicas de poder
de Hollywood, con una mayor presencia femenina en roles de
producción y toma de decisiones creativas.

Los Oscar 2026 y una edición cargada de marcas históricas

La 98ª edición de los Premios Oscar se celebrará el 15 de
marzo en el Teatro Dolby de Los Ángeles y estará atravesada
por varios récords. Entre ellos, se destacan las nominaciones
de  Timothée  Chalamet,  quien  obtuvo  su  tercera  candidatura
consecutiva, y la película “Sinners”, que lidera en cantidad



de postulaciones.

En  este  contexto,  Emma  Stone  se  perfila  como  una  de  las
grandes protagonistas de la noche, con la posibilidad de sumar
un  nuevo  Oscar  como  actriz  y  el  primero  en  su  rol  como
productora.  Su  recorrido  reciente  la  posiciona  como  una
referente de una generación que busca dejar huella más allá de
la actuación.


