
En  el  cierre  del  2025  la
pobreza  retrocedió  en
Mendoza,  pero  hay  9.500
indigentes más
01/04/2026

Los  nuevos  datos  oficiales  del  Instituto  Nacional  de
Estadísticas  y  Censos  (Indec)  revelan  un  escenario  de
contrastes para la región de Cuyo. Según el informe técnico
sobre condiciones de vida correspondiente al segundo semestre
de 2025, se dio una reducción en los índices de pobreza en
comparación  con  el  año  anterior,  aunque  todavía  enfrenta
desafíos estructurales importantes, especialmente en el área
metropolitana de Mendoza donde la estadística arrojada es de
31,9% con un alarmante aumento en la indigencia de 1,2%, que
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representa  a  9.490  personas  más  en  comparación  al  dato
anterior.

A nivel regional, la incidencia de la pobreza en las personas
se ubicó en un 32,3% de personas, mientras que la indigencia
alcanzó el 4,6%. Estas cifras sitúan a Cuyo por encima de la
media nacional de pobreza (28,2%), pero significativamente por
debajo  del  promedio  de  indigencia  del  total  de  los  31
aglomerados  urbanos,  que  es  del  6,3%.

Si se observa la evolución temporal, la región muestra una
trayectoria  descendente  en  términos  de  pobreza:  del  41,9%
registrado a fines de 2024, al 33,8% en la primera mitad de
2025, para cerrar el año en el mencionado 32,3%. Sin embargo,
la  indigencia  en  la  región  ha  mostrado  mayor  rigidez,
manteniéndose  prácticamente  estable  respecto  al  semestre
anterior (4,5% vs. 4,6%).

El primer semestre de 2025. Fuente: Indec..

Cómo  es  la  situación  en  el  Gran
Mendoza
El aglomerado del Gran Mendoza refleja esta tendencia regional
con  matices  propios.  En  la  capital  provincial  y  sus
alrededores, la pobreza afecta al 31,9% de las personas (lo



que representa a 339.887 habitantes del total de 1.066.721 que
vive en el área metropolitana) y al 23,5% de los hogares, es
decir 82.328 de un total de 349.941.

Por  otro  lado,  la  indigencia  en  el  Gran  Mendoza  registró
un 5,5%, afectando a 59.080 personas que no logran cubrir
siquiera sus necesidades alimentarias básicas. Es notable que,
a diferencia del promedio regional, la indigencia en Mendoza
aumentó  levemente  desde  el  4,7%  reportado  en  el  primer
semestre de 2025.

Fuente: Indec.

Ingresos vs. Canastas
La reducción de la pobreza en la zona, según el Indec, se
explica fundamentalmente por la dinámica entre los ingresos y
los precios. En la región de Cuyo, la Canasta Básica Total
(CBT) -que marca la línea de pobreza- aumentó un 11,1% en el
último semestre, mientras que la Canasta Básica Alimentaria
(CBA) subió un 11,8%.

En contraste, según información brindada por el organismo, los
ingresos de los mendocinos crecieron a un ritmo mucho mayor.
En el Gran Mendoza, la suma del ingreso total familiar aumentó
un 23,4% respecto al semestre anterior, superando con holgura
el incremento de las canastas. Este fenómeno permitió que más
hogares lograran superar el umbral de la pobreza, a pesar de
que  la  tasa  de  empleo  en  el  aglomerado  sufrió  un  ligero
retroceso, pasando del 46,6% al 45,7% en el mismo periodo.



Fuente: Indec.

El panorama en San Juan y San Luis
Dentro  de  la  órbita  cuyana,  el  Gran  Mendoza  presenta
indicadores de pobreza más favorables que el Gran San Juan,
donde la pobreza alcanzó al 34,0% de la población, aunque allí
la indigencia es menor (3,4%). Por su parte, el Gran San
Luis exhibe los mejores números de la región, con una pobreza
del 30,1% y una indigencia del 3,4%.

Fuente:  El  Sol  –
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