En el Poli de Villa Atuel se
realizo el 32 encuentro del
Taller Municipal de karate

10/04/2023

J N

N —
“\\w

NG

Con total éxito dias atras se llevd a cabo el 32 encuentro
del Taller Municipal de Karate de San Rafael que tuvo cita en
el Polideportivo Municipal de Villa Atuel y participaron
alumnos de los diferentes dojos invitados, provenientes de
los distritos de El Cerrito, Rama Caida, Villa Atuel y de la
ciudad.

Para este evento estuvieron a cargo el Sensei Jorge 0. Rueda
representante YIKGA del Sur de Mendoza, Jorge A. Rueda
profesor de la Escuela Municipal de Karate de San Rafael y
los sensei Rocio Poladura, Carlos Gutiérrez y Javier
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Colombini, sumando al Sensei del departamento de Tunuyan
Gustavo Calderdén que fue invitado.

Se pididé una colaboracidon de un alimento no perecedero a los
participantes para hacerle entrega a Caritas de Villa Atuel.

Jorge Rueda nos manifestd: «Este tipo de encuentros hace
crecer a los alumnos tanto técnica y amistosamente con sus
pares, ya que la idea de poder practicar con nuevos
compafieros de otros dojos es muy positivo. El contenido que
se vio fue Karate Tradicional: ejercicios en el lugar,
trabajos con desplazamientos y Kata; luego en la parte
deportiva se realizaron ejercicios de coordinacidén y de
fuerza con propio peso corporal, ejercicios ofensivos,
defensivos y combate”.

«Queremos agradecer a los padres por el apoyo de cada
actividad que realizamos y a la Municipalidad de San Rafael
por estar siempre presente Sumando el apoyo de nuestra
asociacion de karate Goju Kai (Y.I.K.G.A.) y a la Federacidn
Mendocina de Karate (F.E.K.A.M.)». agregdé el profesional.

Culminando con lo siguiente: “A partir de esta semana se
reinician las clases de karate gratis, Escuela Municipal de
Karate de San Rafael, en el Polideportivo N°3 de el Cerrito
los lunes y miércoles de 17 a 18, mientras que lunes,
miércoles y viernes de 18 a 20 Karate UNR en el Centro
Integrador Universitario (C.I.U.) en General Paz y Urquiza.»



