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Por primera vez en un hospital público de Mendoza se realizó
una  trombólisis  guiada  por  mismatch  perfusión-difusión,  y
ocurrió en el Hospital Teodoro J. Schestakow de San Rafael.
Este procedimiento altamente especializado representa un antes
y un después para la medicina pública del sur provincial.

La  técnica  se  aplicó  a  a  una  paciente  que  ingresó  con
diagnóstico de “Wake Up Stroke”. Se trata de un tipo de ACV
isquémico  cuyo  inicio  exacto  es  desconocido,  lo  que
normalmente impide aplicar la trombólisis si han pasado más de
4,5 horas desde el comienzo de los síntomas.

Para evaluar si aún existía tejido cerebral recuperable, el
equipo médico gestionó una resonancia magnética con protocolo
especial de difusión–FLAIR en FUESMEN.

El  estudio  arrojó  un  resultado  positivo,  lo  que  permitió
ampliar la ventana terapéutica a 9 horas y proceder con la
trombólisis.

El tratamiento fue exitoso: la paciente, que ingresó con una
hemiplejia en brazo y pierna izquierda, recuperó el 100% de
sus funciones tras la intervención.

Desde  el  Schestakow  destacaron  la  rapidez,  coordinación  y
calidad  del  trabajo  en  equipo  entre  médicos  de  guardia,
terapia  intensiva,  emergentología,  laboratorio,  diagnóstico
por imágenes, enfermeros, camilleros y administrativos.

Este avance no solo reafirma la capacidad técnica y humana del
hospital, sino que también marca un camino a seguir para toda
la  salud  pública  mendocina,  demostrando  que  la  excelencia
médica puede —y debe— estar al alcance de todos.


