“Entendia perfecto lo que le
pasaba’”: Luciano Castro conté
la verdad detras de su
internacidn

18/02/2026

Antes de su internacidén, que generd todo tipo de
especulaciones, Luciano Castro mantuvo una conversacidn
privada con la periodista Paula Varela y le contdé la verdadera
razon detras de su decisidn.

Segln relaté la panelista en el programa Intrusos, el actor
estaba consciente de su situacién y decidid priorizar su
bienestar: “Yo cuando me lo encontré, me dijo que él entendia
perfecto lo que le pasaba. Me dijo ‘Yo soy esto, soy lo otro,
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pero yo me voy a internar’”, contdé Varela.
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Luciano Castro. Foto: Redes sociales

Lejos de tratarse de una decisidén impulsiva, Luciano Castro
decididé internarse con un objetivo muy importante: recuperarse
y estar en optimas condiciones para sus proximos trabajos
actorales, ademas de sanar por el bienestar de sus hijos.

“Me dijo que tenia que grabar la segunda temporada de una
serie de plataforma. Incluso me comentd que hablé mucho con
Carla para construir su personaje”, agreg6, haciendo
referencia a Carla Peterson.

Luego, la panelista dijo que el actor fue contundente: “‘Antes
de grabar, yo quiero estar bien para grabar, quiero estar bien
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para mis hijos, y me voy a internar’”.

“Después me enteré de que él otras veces, si bien no se ha
internado, ha pasado procesos con psiquiatra, con psicélogo.
Lo viene intentando hace rato”, agregdé la periodista.

Luciano Castro hablé desde su
internacion

Tras su polémica separacidén de Griselda Siciliani, el actor
Luciano Castro se interndé por voluntad propia en un centro de
sanacién con el fin de “desintoxicarse” y alejarse del
escandalo medidtico por la filtracidén de sus multiples



infidelidades.

Si bien algunos medios hablan de que la internacidn estaria
vinculada a un cuadro animico, la informacién que brindé 1a
Agencia Noticias Argentinas es que el diagndstico que motivé
la urgencia del tratamiento estaria vinculado a una “adiccién
al sexo”.

Fotos: Instagram.
Esta mafiana, Moria Casan hizo eco de la palabra oficial del
actor, con la autorizacién oficial de él: “Me dijo: ‘Vengo a
sanar. Me interné porque quiero estar bien’”. La conductora
de La mafiana con Moria contdé que pudo dialogar con el actor en
los momentos que le permiten estar con el celular.

“El estd bien, necesita sanar, necesita sacarse fantasmas. Y
esta muy enojado porque siente que hubo mucho amarillismo con
él”, reveld la One. Segun explicé, el actor no se encuentra
solo en el retiro: “Luciano esta con otro actor y bailarin,
Julidn Sierra. Los dos se estan acompafiando. El me dijo que
haga visible su voz”

Ademas, dejdé saber que fue una decisién de él1 internarse,
motivado por el intento de recuperar el vinculo con su
expareja: “Luciano me dijo que lo que mas extrafia es a
Griselda y que necesita estar bien con sus hijos”.

Fuente: Canal 26



