Entidades publicas y privadas
confluyeron para concientizar
en el Dia Mundial de la Salud

14/04/2025

Durante la tarde del sabado, San Rafael se sumé a la
conmemoracién del Dia Mundial de la Salud, una fecha
establecida por la Organizacidén Mundial de la Salud (OMS) para
concientizar sobre la importancia del bienestar fisico vy
mental.

Bajo el lema “Comienzos saludables, futuros esperanzadores”,
distintas instituciones publicas y privadas del a&mbito
sanitario organizaron una jornada abierta y gratuita en Plaza
Francia, con el objetivo de promover hdbitos saludables vy
prevenir enfermedades.
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Durante la actividad, se instalaron stands informativos, se
ofrecieron charlas destinadas a embarazadas, se brindaron
consejos sobre alimentacién y actividad fisica, y se
realizaron controles antropométricos (peso, talla e indice de
masa corporal).

Participaron el Hospital Schestakow, la Cruz Roja Argentina,
el Area Sanitaria San Rafael, la Policlinica San Rafael, el
Hospital Espafiol, el area de Salud municipal, ALCEC, 1a
Universidad Maza, el Club de Leones, entre otras
organizaciones comprometidas con la salud integral de la
comunidad.
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La propuesta apuntd a concientizar sobre la importancia de
cuidar la salud desde el embarazo y la primera infancia,
generando un impacto positivo a largo plazo.

Desde la organizacién destacaron la participacion de 1los
vecinos y el compromiso colectivo por construir una sociedad

mas saludable.



