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Mientras  las  autoridades  de  la  provincia  intentan  tomar
medidas a fin de oxigenar el sistema sanitario y evitar un
colapso ante el aumento de casos de coronavirus, profesionales
locales advierten que hay indicadores que permiten suponer que
se está “llegando tarde” a algunos pacientes.

Hasta el momento, Mendoza cuenta con 6.848 casos, 2.270 altas
y 124 fallecidos. Del total de los positivos registrados desde
el inicio de la pandemia, poco más del 80% (5.517) se informó
en agosto.

A su vez, en lo que va del mes ya fallecieron 90 personas. El
66,6% (60) de las víctimas fatales fueron hombres y el 86,6%
(78) de estos decesos se registraron en personas mayores de 61
años.

Si bien un gran porcentaje corresponde a personas comprendidas
en el «grupo de riesgo», también hay casos de pacientes que no
están en esa categoría. Por ejemplo, este sábado Salud informó
el deceso de un hombre de 43 años que estaba internado en el
Hospital Perrupato desde el 25 de agosto y que presentaba
«descompensación general desde su ingreso».

El estado del sistema

Durante  el  último  reporte  sanitario  semanal,  el  Gobierno
informó que la ocupación de las camas críticas en el Gran
Mendoza es del 90%. Mientras que, a nivel provincial, esa
cifra desciende a 78%. Es decir, poco más de 270 de las 350
plazas de UTI están ocupadas.
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Con  respecto  al  periodo  de  internación  de  los  fallecidos
durante el mes de agosto -en base a los datos proporcionados
en los informes diarios del Ministerio de Salud- casi el 48%
(43) de los pacientes pasó hasta 10 días desde su ingreso a la
clínica hasta que se produjo la muerte. Cerca del 29% (26)
permaneció en un centro asistencial entre 11 y 20 días.

Mientras que el 8,8% (8) estuvieron internados hasta 30 días,
el 6,6% (6) más de un mes y no hay información sobre la
asistencia del 7,7% (7) restante.

A su vez, si se toma la franja de pacientes que recibieron
asistencia médica en un periodo de hasta 10 días, el deceso de
25 de esas personas (58%) ocurrió cuando llevan hasta cinco
días en un centro asistencial.

 

Imagen ilustrativa.
 

La opinión de los profesionales

Consultados por El Sol, profesionales de la salud mendocinos
que pidieron mantener sus nombres en reserva coincidieron en
que hay personas que están ingresando “tarde” a los centros
asistenciales.

“El acceso al sistema de salud está muy complicado. La gente
entra ya muy mal. Hay una dificultad muy grande de acceso
porque los 0-800 no atienden, ni los teléfonos de las prepagas
o las obras sociales”, sostuvo un profesional del área de
infectología de un efector privado.

En  ese  sentido  agregó  que,  en  ocasiones,  las  personas
subestiman los síntomas. “Por ahí pasan varios días que no los
atienden y ya llegan con insuficiencias respiratorias graves”,
indicó.



Por su parte, otro médico de un hospital privado del Gran
Mendoza  consideró  que  cree  que  es  una  mezcla  de
factores. “Algunos consultan tarde por estigma social y otros
porque les cuesta acceder en tiempo y forma al sistema de
salud. A esto último podemos llamarlo colapso”, señaló.

Al  respecto,  detalló  que  en  charlas  con  sus  colegas,  “la
sensación de quienes están en hospitales públicos es que está
todo  saturado.  No  dan  abasto,  el  personal  de  salud  está
extenuado”.

 

Imagen ilustrativa.
 

La consulta tardía

“Si uno analiza los datos podría indicar que, a lo mejor, la
consulta fue tardía”, detalló otro profesional de la salud
local.

Al  respecto,  ejemplificó  esta  hipótesis  basándose  en  la
información  del  comportamiento  del  coronavirus  en  otros
países. Así, detalló que entre un 10% y 20% de las personas
que contraen el COVID 19 desarrollan una enfermedad entre
moderada  y  grave.  A  su  vez,  entre  un  3%  y  5%  demandará
cuidados intensivos.

Con  respecto  a  los  que  tienen  más  probabilidades  de
desarrollar una patología grave, sostuvo que la mayoría son
hombres, añosos y -alrededor de la mitad de los que fallecen-
tienen  afecciones  médicas  subyacentes  como  hipertensión
arterial, enfermedades cardíacas o diabetes.

“Desde el inicio de la enfermedad, la mediana de tiempo hasta
el alta de pacientes graves ha sido de 22 días”, detalló. Y
agregó  que  la  falta  de  aire  dura  aproximadamente  13  días



aunque puede seguir posterior al alta y, en muchos casos,
“aparecen concomitantemente fallas multiorgánicas y eso podría
indicar que, tal vez, la consulta fue tardía”.

En ese sentido, reiteró que se trata de una “sospecha” que ve
desde “hace tiempo” y que los indicadores demuestran que la
consulta  es  tardía  “porque  no  hay  un  protocolo  claro.  Si
hablás con cualquier profesional, no tienen criterios claros”.

Finalmente ,vaticinó que la semana próxima “vamos a ver la
realidad que veíamos en Italia. Ya hemos tenido pacientes
serios esperando en la guardia, ambulancias esperando en la
puerta de la clínica porque no hay camas”.

Fuente: El Sol


