Esto cuesta la vacuna
antigripal que ya se consigue
en farmacias

29/03/2021

El Gobierno de Mendoza aguarda las definiciones de Nacidn para
lanzar la campaia de vacunacion antigripal, en medio de la
llegada de la segunda ola de la pandemia y el operativo en
todo el pais para vacunar contra el coronavirus.

A la par, la inmunizacién tetravalente, disefada para proteger
contra cuatro virus de la influenza, ya se puede encontrar en
los vacunatorios privados y farmacias a $2.100 y la trivalente
(para tres virus) a $1.700.

En 2020, a raiz del COVID 19 y de la llegada del frio, la
campafa para aplicarlas en forma gratuita, que suele llevarse
adelante a mediados de abril para los grupos de riesgo, se
adelantd dos semanas.

Sin embargo, este afio la prioridad y los esfuerzos del
Ministerio de Salud estdn enfocados en la inoculacién contra
el SARS-CoV-2 a adultos mayores.

Desde PAMI, Martin Sevilla, indic6é que espera la informacidn
de la central de la obra social de jubilados y pensionados
para poner en pie el cronograma de inmunizacién contra la
gripe.

Debido a esta situacidon y sin precisiones de cuando se abrira
el sistema de turno para recibir algunas de las formulaciones
contra el coronavirus, algunos adultos mayores de 60 anos
decidieron pagar la inyeccidén contra la influenza ante el
riesgo que se superponga con la inmunizacidn contra el COVID
19. El objetivo es ganar tiempo y estar mejores preparados
para afrontar el invierno.
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“Fui al médico y me recomendd vacunarme ahora contra la gripe,
ya que no hay precisiones de cuando podré recibir las dosis
contra el COVID 19”, indicé Mabel, una jubilada de 67 afios.

Cada ano, la provincia suministra mas de 200.000 dosis en
forma gratuita a los grupos de riesgo: embarazadas, nifios de
entre 6 y 24 meses, mujeres que tuvieron su bebé y no se
vacunaron durante el embarazo, mayores de 65 anos,
trabajadores de la salud o personas de entre 2 y 64 anos con
condiciones de riesgo como enfermedades cardiovasculares,
respiratorias, renales, obesidad y diabetes.

[(x]

Gripe o coronavirus: qué vacuna
priorizar

La Asociacidén Argentina de Medicina Respiratoria emitid una
serie de orientaciones para los médicos acerca de 1la
vacunacién antigripal y antineumocécica en contexto de
vacunacién contra el COVID 19.

Recomiendan “priorizar” la del coronavirus y tras completar el
esquema, esperar 14 dias para vacunacidn antigripal y/o
antineumococcica (que pueden darse juntas).

En caso de “estar en lista de espera sin fecha definida” para
la inyeccién contra el coronavirus recibir 1la vacunacién
antineumocdccica y/o antigripal.

“En este afo tan particular, es prioritario que las personas
con enfermedades respiratorias reciban la vacunacidén contra
COVID 19 sin descuidar las vacunaciones tradicionales de
invierno. Si bien no existen hasta el momento reportes de
reacciones adversas graves por la administracién conjunta de
las vacunas, se sugiere espaciar las vacunaciones para vigilar
los efectos adversos. Dicho distanciamiento tiene que ver con



el mecanismo de aprobacidon de las vacunas que exige este tipo
de monitoreo”, detallaron a través de un comunicado.

De esta forma, los especialistas sugieren:

1- En todos los casos transmitirle a los pacientes que
es prioritario vacunarse contra COVID 19. Si reciben
notificacién de fecha de vacunacién de COVID diferir 1la
vacunacién antineumococcica y/o antigripal y priorizar
COVID-19

2. En caso de haber recibido esquema completo para
COVID esperar 14 dias para vacunacién antigripal vy/o
antineumocdéccica (que pueden darse juntas).

3. En caso de haber recibido la primera dosis contra COVID 19
esperar a recibir la segunda dosis contra COVID 19 y luego 15
dias para vacunacidén antigripal y/o antineumocdccica (que
pueden darse juntas).

4, Si estan en lista de espera sin fecha definida para vacuna
contra COVID-19 recibir la vacunacion antineumocédccica y/o
antigripal.

5. Sii recibieron 1la vacuna antigripal y reciben 1a
notificacidén para vacunarse para COVID-19 diferir esta
vacunacidn para dejar un espacio de 14 dias entre vacunaciones
siempre que sea posible. En caso contrario, proceder con ambas
vacunaciones.
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Nuevas cepas del virus de 1la
influenza

El ministerio de Salud de la Nacidon recomenddé que las vacunas
antigripales para la temporada 2021, en el hemisferio sur, le
hagan frente a las nuevas cepas de coronavirus.



Su valor varia segun si es trivalente o tetravalente.
Vacuna Trivalente
Cepas Virus Influenza Tipo A:

A/Victoria/2570/2019 (HIN1l) pdm0O9 (cepa analoga:
A/Victoria/2570/2019, IVR-215)

A/Hong Kong/2671/2019 (H3N2) - <cepa analoga (A/Hong
Kong/2671/2019, IVR-208)

Cepas Virus Influenza Tipo B:

B/Washington/02/2019-1ike (B/Victoria 1lineage) virus (cepa
analoga: B/Victoria/705/2018, BVR-11)

Vacuna Tetravalente
Cepas Virus Influenza Tipo A:

A/Victoria/2570/2019 (H1IN1l) pdm09 (cepa analoga:
A/Victoria/2570/2019, IVR-215)

A/Hong Kong/2671/2019 (H3N2) - cepa analoga (A/Hong
Kong/2671/2019, IVR-208)

Cepas Virus Influenza Tipo B:

B/Washington/02/2019-cepa analoga (B/Washington/02/2019, tipo
salvaje)
B/Phuket/3073/2013 — cepa analoga (B/Phuket/3073/2013, tipo
salvaje).

Fuente: El Sol



