“Estuve muy deprimido”:
Luciano Castro rompio el
silencio y revelo detalles de
su internacion

10/03/2026

Luciano Castro abridé su corazén y contd cémo fue el
reencuentro con sus hijos después de haberse internado por
decisidén propia. Cabe aclarar que esa accidén la hizo poco
tiempo después de que se haya conocido que se separd de
Griselda Siciliani por una tercera en discordia y por sus
audios filtrados que volvid mas mediatico al escandalo.

Luciano Castro habldo sobre el
reencuentro con sus hijos después
de haber estado internado

Luciano Castro hablé por primera vez después de estar 18 dias
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internado en un centro de rehabilitacion, donde recibié
tratamiento por un fuerte cuadro emocional. Su palabra era una
de las mas buscadas en los uUltimos dias y finalmente decidié
hablar cuando un cronista lo interceptdé a la salida de un
lugar donde se encontraba.

En un medio local contaron cémo se dio el momento en que el
actor decididé enfrentar las camaras y compartir su
experiencia. Segun revelaron, el actor habia salido del lugar
y ya estaba dentro de su camioneta cuando el periodista
intenté obtener su palabra. En un primer momento cerré 1la
puerta y se fue, pero segundos después decididé regresar.

Luciano dio una vuelta a la manzana, estaciond nuevamente y
bajé la ventanilla para hablar con el cronista. En ese
momento, explicé como atraviesa este momento personal. “Estoy
bien. Pedi ayuda y me dieron ayuda”, expresdé haciendo
referencia al apoyo de sus seres queridos en esta dificil
etapa.

“Estuve muy deprimido”: Luciano Castro rompié el silencio y
revelo detalles de su internacion



Luciano Castro contdé cémo fue el
momento de la internacidn y 1los
dias que paso

El actor confirmé que estuvo internado en un centro
especializado, donde recibié acompafiamiento profesional vy
contencién de otras personas que atraviesan situaciones
similares. “Es verdad, estuve en un lugar que me ayudaron
mucho los profesionales del lugar y los compaiieros. Me
contuvieron y me ayudaron”, reveld.

Durante la breve charla, Luciano Castro también habldé de 1la
dificil etapa emocional que atravesdé y que lo llevd a buscar
ayuda y explicé 1o dificil de volver a la cotidianeidad.
“Estoy sanando para mi y para la gente que mas amo, que son
mis hijos. Es largo y es angustiante. Estuve muy deprimido”,
conté.

Por Uultimo, el ex de Griselda Siciliani reconocidé que el
proceso no fue facil, pero destacé que pedir ayuda fue el paso
fundamental para comenzar a recuperarse. “Por suerte pedi
ayuda y me ayudaron. Eso es lo mas importante”, sentencié.
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