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Este 5 de mayo ha sido el Día Internacional de difusión y
concientización sobre el Síndrome Cri du Chat. Por esta razón,
FM Vos 94.5 entrevistó a Samanta Pérez Cesaretti, titular de
Tremo Kawell, quien explicó de qué se trata esta enfermedad.
«Es  un  desorden  cromosómico,  es  decir,  se  trata  de  una
enfermedad genética que tiene su afectación en el cromosoma
número cinco. Se la conoce como el maullido del gato, porque
el sonido del bebé apenas nace se asemeja a ese animal. Este
rasgo fue con lo primero que se identificó este síndrome”,
señaló la entrevistada, quien continuó dando más detalles al
respecto. “La esperanza de vida de las personas que lo padecen
no es alta, son pocas las personas que logran llegar a la
adultez. Hay que ver qué tipo de comorbilidades tienen, no
todos tienen la misma afectación. Puede haber alteraciones a
nivel de retraso mental, microcefalia y anomalías cardíacas,
entre otras patologías», explicó Samanta Pérez Cesaretti.
Por otro lado, se refirió a la incidencia de esta condición y
afirmó  que  en  nuestro  país  existe  una  organización  de
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familiares de personas que lo padecen. «No hay un gran número
de casos, en Argentina hay una asociación de padres que se
contactan unos con otros para fortalecerse entre sí. En Tremo
Kawell tenemos un atleta que padece este síndrome. Estamos
trabajando en la rehabilitación con equinos y otras terapias
complementarias», amplió.
Después,  enumeró  algunos  de  los  beneficios  que  tiene  la
equinoterapia. «El caballo tiene múltiples ventajas, porque es
un factor protector contra muchas afectaciones. Este animal se
empezó  a  usar  como  apoyo  en  la  rehabilitación  durante  la
Segunda Guerra Mundial con muchos soldados que habían quedado
con  lesiones  motoras.  En  aquel  entonces,  una  escuela  de
equitación  en  Inglaterra  prestó  sus  instalaciones  para
observar las evoluciones del aparato motor de los pacientes»,
narró.
«Este hermoso animal transmite 135 impulsos por minuto, es
decir con el hecho de ir sentado es como que uno va corriendo.
Además, tiene un movimiento tridimensional hacía adelante y
atrás, a los costados y arriba y abajo. La equinoterapia tiene
muchos  provechos  y  no  solamente  para  aquellos  que  tienen
alguna discapacidad. Es una terapia en la cual uno está en
contacto con la naturaleza y te brinda placer y agrado. Uno
debe vivir esa sensación para poder comprenderlo. Invitamos a
toda la gente a que vaya a Tremo y conozca este entorno»,
continuó diciendo Cesaretti.
Para finalizar, compartió con la audiencia la dirección para
que todos los interesados se acerquen a la fundación. «Estamos
ubicados en Las Paredes sobre la calle El Toledano al 4000.
Allí,  tenemos  35  personas  con  discapacidad  y  20  sin
discapacidad que también acuden. Tenemos un proyecto que se
llama  Atletas  Unificados,  compiten  y  entrenas  de  forma
integrada», cerró.


