Exponentes del montanismo
daran charlas hoy en el Club
Andino Sosneado
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Bajo el nombre “Mujeres del Monte”, tendra lugar un encuentro
en el que mujeres que trabajan en montafiismo dardan a conocer
sus experiencias. Sobre ello brindé detalles mediante FM Vos

(94.) y Diario San Rafael, Silvina Sela, instructora de
escalada y una de las organizadoras del encuentro.
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Siete exponentes del montafiismo formardan parte de este
encuentro en la sede del Club Andino El Sosneado (Av. 9 de
Julio 365), denominado “Mujeres del Monte”. “Son siete mujeres
que trabajan en la montafa en distintas areas, por ejemplo,
hay guias de montafia, escaladoras, esquiadoras, refugieras,
hay quien hace material metallrgico para hacer escalada, hemos
tratado de encontrar referentes de las distintas disciplinas,
como para tener ahi un muestrario de grandes exponentes en
cada una”, dijo Sela y adelantd que esto sera hoy viernes a
partir de las 18 y hasta las 21 aproximadamente.

Para participar no es necesario inscribirse, siendo asi la
entrada libre ademas de gratuita, y estd invitada toda la
familia ya que “es un encuentro que busca visibilizar la tarea
de las mujeres, pero esta abierto a toda la comunidad”.

Las personas que estén lejos, trabajen en el horario del
evento y lleguen mas tarde, habrd una transmisidén en vivo a
través de Instagram. Para eso, se puede buscar el usuario de
la institucién en esa red social.

Por otra parte, Sela expresd que “el Club Andino tiene
distintas propuestas, tenemos tres grandes ‘patas’: una es la
escalada, que es en el area que yo me encuentro, hacemos
entrenamiento todas las semanas para nifos desde los 4 anos
hasta adultos, y dentro de lo que es escalada tenemos varios
cursos que vamos dando durante el afo; también tenemos lo que
es mountainbike, y los chicos hacen salidas una vez al mes a
lugares muy bonitos; y tenemos la parte de montana y trekking,
para la que tenemos salidas sencillas para personas que estan
empezando, hasta mas exigentes como fue este verano, en el que
hubo una expedicién que salié a Aconcagua, o el fin de semana
pasado en el que fueron al volcdn Peteroa”. De esta manera,
puede decirse que se trata de una institucidon abierta para
distintos gustos y capacidades.



